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Startvy

Ga till webbplatsen for tjansten:
Espoo Catering eMeny

| rullgardinsmenyn valj forst
restaurangtyp, exempelvis

daghem, och darefter restaurang.

Du kan valja sprak hogst upp till
hoger.
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Vilkommen!

Restaurangtyper
- Vilj -

Restaurang
- Vil - A

Viélj restaurangiyp och restaurang fér att se matsediarna.
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https://aromimenu.cgisaas.fi/EspooAromieMenus/SV/Default/ESPOO/_/Default.aspx

Matsedelvy

FOrst pa sidan visas denna dag. Valj
den 6nskade veckan av mellanbladen.
| mobilvyn finns dem i en
rullgardinsmeny.

Maltidernas naringsamnen och
ingredienser visas genom att trycka pa
i-knappen, med andra ord
infoknappen, vid dnskad maltid.
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Restaurangtyper

© Pohjois-Tapiolan paivakoti [eanem

) PDF (Eh
IDAG DENNAVECKA NASTAVECKA Tredjeveckan Fjarde veckan -Valj- ~

(NO-MIBLK ) [NO-AGG ) [VEGETARISK ) [VEGAN )

Obs! Endast passande méltider visas baserat pa dietfilter

tor 2023-06-29

Frukost ©)
Havre och vetegréit L, NO-AGG , Banan L, G, NO-MJOLK, NO-AGG

Lunch, husmanskost ®
Medelhavets ugnsbakad fisk L, G, NO-AGG u @ ,Ris L, G, NO-MJOLK, NO-AGG, VEGETARISK, VEGAN m

Mellanmal
Tunnbréd L, NO-MJOLK, NO-AGG , Kokt skinka paligg L, G, NO-MJOLK, NO-AGG , Appel L, G, NO-MJOLK, NO-

AGG
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Anvandning av filter och daghemmens vegetariska alternativ

Med hjalp av filter kan du gora sa
att bara maltiderna for en viss kost
visas.

Vad gdller daghem visas de
vegetariska maltiderna om du
anvander filtret Vegetarisk.

Kom ihdg att tomma filtren efter
anvandningen.

IDAG DENNAVECKA NASTAVECKA Tredjeveckan Fjarde veckan -Valj - -~

[(NO-MJOLK ) [NO-AGG ) [VEGETARISK ) [ VEGAN )

Obs! Endast passande maltider visas baserat pa dietfilter

man 2023-07-03

Frukost
Fyrkornsgrét av ekologiska flingor L, NO-AGG, VEGETARISK

Lunch, husmanskost

Chili con beans L, G, NO-MJOLK, NO-AGG, VEGETARISK, VEGAN ﬁ Ris L, G, NO-MJOLK,
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Lagring och utskrivning av matsedeln

1. Veckans matsedel

Valj forst den 6nskade veckan. Spara
darefter veckans matsedel i pdf-form
genom att trycka p& PDF. Oppna filen och
skriv ut.

2. Dagens matsedel

Genom att trycka pa skrivarsymbolen
Oppnas en sida dar du kan spara den
onskade dagens matsedels
produktbeskrivningar och naringsvarden.

Vad galler daghem kan du inte skriva ut
produktbeskrivningen for dagens
vegetariska ratt. Du ser maltidens uppgifter
pa menysidan bakom infoknappen.

5

X POF | S
IDAG DENNAVECKA NASTAVECKA Tredje veckan Fjarde veckan -valj- ~

(NO-MJOLK ) (NO-AGG ) [VEGETARISK ) [VEGAN |

Obs! Endast passande maéltider visas baserat pa dietfilter

man 2023-06-26

Frukost @
Veteflingegrét L, NO-AGG , Paronpuré L, G, NO-MJOLK, NO-AGG
Lunch, husmanskost ©)

Kottfarsbiff L, G, NO-MJOLK, NO-AGG u , Graddsas L, G, NO-AGG, VEGETARISK,, Potatis L, G, NO-
MJOLK, NO-AGG, VEGETARISK, VEGAN
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