Fiskgjusen ryttlar i luften,
stortdyker och fingar en braxen

i vattnet. Alla organismer har sitt
eget sitt att rora sig.

Rorliga organismer

Bilda grupper (6dlor, axslingor,
braxnar, skrattmésar) och kom
overens om hur de olika arterna
ska rora sig. Barnen stér i ring och
fiskgjusen (lekledaren) ropar: 6d-
lor, huka er i en skreva; axslingor,
gunga; braxnar, vifta med stjirten;
skrattmasar, glid. Ibland ropar fisk-
gjusen ocksa “alla organismer ror
sig”. Organismerna ska snabbt gora
som fiskgjusen séger, och de som
gor fel faller ur leken och fér bli
domare. Leken ér slut nér det bara
finns organismer av ett slag kvar.

Visste du det har?

Odlan har tre 6gon. Med tvé 6gon
ser den fram4t och &t sidorna. Det
tredje finns pd 6dlans hjdssa och
kinner ljus och viarme. Odlan gir i
dvala till vintern i en skreva och
ror sig bara sommartid vid soligt
vider.

Mer att gora

Lek rorliga organismer med andra
arter och nya rorelser.

skogsodla

Angen

P4 véren rastar tusentals faglar i
Bredviken. Storsta delen flyger
vidare norrut medan ndgra stannar
kvar for att hiacka. P3 forsommaren
sjunger singare av olika slag i vas-
sen och skidggdoppingens randiga
ungar dker sndlskjuts pA mammans
rygg. P4 hosten rastar flyttfiglarna
igen i Bredviken, och pa vintern
letar uddens 6vervintrare spill-
krékan fram skalbaggslarver ur
doende granar.

Fagelfdljetongen

Barnen sitter pd spdngarna och
biankarna som starar pa en elled-
ning. Nu borjar foljetongen om
fdglarna och varen/sommaren/hos-

ten/vintern i enlighet med &rstiden.

Ledaren inleder t.ex. s hir: ”Varje
vér atervinder sddesérlan till 4ng-
arna pd Elfvik och...” eller P4
sommaren kvittrar blimesens
ungar i vassen, tills...”, P4 hosten
forbereder higern sin flyttning till
sodern, men om...”, P4 vintern
kraxar krdkorna om att...” Barnen
fér i tur och ordning beritta fort-
sdttningen pd historien.

Visste du det har?

Skiggdoppingens bo flyter som

en flotte pa vattnet. Tradgards-
singaren sitter ihop ett glest bo av
strdn 1gt nere i en buske. Bjork-
trasten bygger ett halvklotformat
bo av strd och lera i ett triad.

Mer att gora

Bygg en miniatyrskog i sandlddan,
t.ex. figlar av pinnar och stickor,
fagelbon av gris och strin med
fageldgg av stenar, trid av grenar
och Iov...
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/ barrtradslopare

Skogen

Mainga skalbaggar och deras

larver bor i gamla granar. Under
barkbitarna pd marken doljer sig
manga smadjur. Spillkrdkan hackar
hal i granarna p4 jakt efter mat.

Hur kanns det?

Kinn pé olika saker pé de kull-
fallna granarna i omgivningen.
Ryck inte 16s ndgonting!

Forsok hitta ndgot som ir hart och
nigot som ir mjukt, ndgot som
kénns stravt, vasst, sldtt osv.

Leta reda pa och kinn pa olika
larvers étspdr i bark och pd grenar.

Visste du det har?

Barrtriadloparens larv spinner sig
en puppkammare forstarkt med
traspan dér den 6vervintrar och
blir skalbagge.

Mer att gora

Hur gammalt var tridet?
Rikna drsringarna pé en stubbe.
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Stigen Ut i naturen runt udden dar
Villa Elfvik ligger &r 700 m lang och
ca en meter bred. Langs naturstigen
finns sju stolpar som berattar mer om
omradets natur. Foldern vill inspirera
till lek och upptacktsfarder i naturen.
Uppgifterna Mer att gora kan goras
antingen fore eller efter utflykten
till Villa Elfvik.

Stigen gar delvis langs sandvégar,
delvis langs spangar. I vassen gar vi
pa dventyr ldngs en pontonbro. Nar
det finns sn6 far vi tassa pa stigar.
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Bredvikens natws yddsomrdde

Bredvikens
naturskyddsomrdde

Udden dr fridlyst,
skogen dr orord.
Se och hor,
och lat naturen vara ostord.



Tradgarden

Med sina stora framtassar griver
mullvaden gdngar med ménga
forgreningar i jorden och hittar
maskar, larver och insekter. Jord-
hoégarna pa grismattan r resterna
av mullvadens arbete.

Mullvadar och maskar

Ett av barnen far vara mullvad

och resten maskar. Inom ett av-
griansat omrade ror sig mullvaden
baklianges och gor gravrorelser med
hinderna. Maskarna slingrar sig
med benen i kors och forsoker
undvika att bli fingade. Nar en
mask blir fingad blir den mullvad.
Leken &r slut nér alla har blivit
mullvadar.

Visste du det har?

Mullvadsmamman ér ungefir s
stor som en godispése. I en bohédla
fodrad med gris foder hon 3-8
nakna ungar. Ungarna dricker
ndringsrik brostmjolk och blir pé
en maénad lika stora som sin
mamima.

Mer att gora

Ta reda pé skillnaderna mellan
olika smégnagare i en naturbok:
Hur skiljer sig olika gnagares
svansar, 0ron, tinder, storlek, pils-
fiarg och spdravtryck frin varandra?
Observera att négra dr rovdjur och
andra bara éter vixter.

Strandlunden

I den lummiga strandlunden

lever miljoner smd organismer.
Négra av dem kan man till och
med se med blotta 6gat. Svampar-
nas mycel vixer under marken,
och den synliga delen ar svampens
fruktkropp.

| Svampmycel och sporer

Barnen bildar grupper: rynkskinn,
soppar, skivlingar, klubbsvampar,
fingersvampar och musslingar.
Grupperna forestéller svampmycel
och sitter pd huk hand i hand och

véntar pd en uppmaning, t.ex.
”RYNKSKINN, kasta sporerna!”.
Rynkskinnen stiger upp, latsas
kasta sporer omkring sig och sétter
sig ner pa huk igen. Upprepa upp-
maningen tills alla svampar har fatt
kasta sina sporer i strandlunden.

Visste du det har?

I naturen finns ménga organismer
som ingen dnnu kanner till.

Mer att gora

Undersok med lupp eller
forstoringsglas livet i lundjorden.

Lis om Bredvikens naturskydds-
omrade pé Forststyrelsens webb-
plats www.utinaturen.fi/bredviken

blek rynkhatta

Vassen

skrattmas

Var alldeles tysta och lyssna till
ljuden i vassen; blasten, trafiken,
fagelsingen, mésarnas skrik, troll-
slindornas svirrande osv. Naturen
ar full av ljud.

Fagellaten

Barnen stiller sig i rad och den
som stdr i ena dnden kraxar eller
kvittrar eller piper viskande ett
fagellite till foljande, som viskar

vad den hort till f6ljande osv. Den
sista i raden upprepar litet hogt,
och den som skickade i vig bud-
skapet svarar med det ursprungliga
latet och berittar vilken figel det dr
frdga om.

Visste du det har?

Higern kraxar ljudligt och hest
”kah-dhrk”.

Skiaggmesen surrar ”shiu-shiu”
och knidpper ”ping ping ”.

Blamesen kallar “tserretetet”
och sjunger tsitsitsirrr”.

Skrattmdsen skrdnar
ilsket ”krii-arr krii-arr”
och skarpt “keck keckkeck”

Mer att gora

Bilda ett popband utomhus och

ta instrumenten ur naturen, t.ex.
kastanjetter av stenar, triblock av
kvistar och pinnar, en trumma av
is, marrackas av grus, en flojt av ett
grisstré...

Lusthuset

Olika spindelarter har olika slags
nit. Forsok hitta ett spindelnit och
undersok det 1 detalj.

Handfotingar

Barnen bildar i grupper méing-
fotingar med hjilp av armarna och
benen. Fyra barn kan till exempel
bilda en spindel genom att vart och
ett av barnen placerar en fot och en
hand p4 marken.

Nir grupperna har férvandlats till

det 6verenskomna djuret fir de for-
soka forflytta sig. Nar alla snubblat
och skrattat firdigt foreslér ledaren
ett nytt djur.

- Déggdjur; 4 ben,
t.ex. ldngorad fladdermus
- Fjarilar; 6 ben, t.ex. jordfly
- Faglar; 2 ben t.ex. gronsiska
- Leddjur; t.ex. stenkrypare, 30 ben

Visste du det har?

Av sin saliv spinner korsspindeln
ett klibbigt fingstnit som den dter
upp efter anvindningen. Sedan
spinner den ett nytt nét av saliv.

Mer att gora

Laga tillsammans ett lickert
mellanmal i form av en spindel.

korsspindel



