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| S6dra Finland regnar det 650 millimeter per ar i snitt,

det vill sdga 650 liter per kvadratmeter. P4 en 1 000 m2 stor
egnahemstomt regnar det 650 000 liter vatten per ar. En del
av vattnet avdunstar och en del absorberas i marken, om den
ar genomtranglig. Vatten absorberas inte genom ogenom-
trangliga, harda ytor, sdsom tak och asfalt. Vatten som rinner
fran sadana ytor kallas dagvatten. Det ar fastighetsidgaren som
ansvarar fér hanteringen av dagvatten som bildas pa fastighe-
ten. Dagvatten som rinner okontrollerat kan orsaka fuktskador
i byggnader och dversvamning. Med klimatférandringen blir
Odsregnen vanligare och dversvamningarna vérre.

Inte bara stadens utan ocksa de privata
fastigheternas insatser behovs for att minska
dagvattnets belastning pa vattendragen.

Dagvatten paverkar vattendragens tillstand

| omraden med bebyggelse och beldggning absorberas inte
langre lika mycket vatten i marken. Dar finns ocksa mindre
vaxtlighet som upptar och avdunstar vatten. | stillet 6kar
avrinningen pa markytan till vattendrag.

Pa vagen genom bebyggelsen samlar dagvattnet skrap och
skadliga &mnen. Ocksa halterna av naringsdmnen som &kar
overgddningen av vattendrag ar tidvis mycket hdga. Via diken
och dagvattenavlopp rinner
dagvattnet snabbt obehand-
lat till vattendrag. Genom
att behandla dagvattnet kan
vi forbattra vattendragens
tillstand.

Du kan minska dagvattnets belastning pa vattendrag
genom att forebygga uppkomsten av dagvatten och
genom att fordréja och behandla dagvattnet pa din
tomt.

Bland tat bebyggelse ar det svart att bygga tillrackligt stora
och effektiva bassanger fér behandling och férdréjning av
dagvatten.

Vad finns det for skadliga amnen i dagvatten?

Dagvattnet samlar skadliga &mnen fran luften, fordon,
halkbekdmpning, byggarbetsplatser, gédsel och byggmaterial
samt fran avloppens 6verfléden. | dagvattnet férekommer
fasta amnen, tungmetaller, naringsamnen, oljor, fetter, klorid
och tarmbakterier. | synnerhet pa byggarbetsplatser kan det
snabbt rinna en mangd skadliga @mnen till sjéar och vatten-
drag, sarskilt fasta partiklar, om dagvattnet inte behandlas.
Om du tvattar bilen pa garden kan skadliga &mnen rinna via
dagvattenavloppet till narliggande vattendrag.

Fasta partiklar bar pa manga skadliga amnen. Genom att
begransa halten av fasta partiklar kan man begransa mangden
skadliga amnen i dagvattnet.



Hur hindrar jag att det rinner skadliga amnen
till vattendrag?

« undvik gédsling och bekdmpningsmedel pa tomten

- tvatta bilen bara pa en plats som &r avsedd fér detta

* se till att farliga amnen férvaras omsorgsfullt och
lAmnas in till insamlingen for farligt avfall

» samla in husdjurens avforing

* kasta inte skrdp i omgivningen

» anvand naturliga ytmaterial

Vad kan jag géra pa min egen tomt?

1. Minska uppkomsten av dagvatten

Bevara och skdt den naturliga marken och vegetation pa din
tomt. Det forbattrar absorption och avdunstning av regnvatten
pa din gard. Odla flerariga vaxter, trad och buskar som absor-
berar och avdunstar mycket vatten. En stor bjork absorberar
och avdunstar 500-1000 liter vatten i dygnet.

« Anlagg ytor som ar genomtrangliga foér vatten, sasom grus
eller betong- eler stenplattor med breda skarvar. Da upp-
kommer det mindre dagvatten.

« Anlagg tak med vixtlighet, sa kallade gréna tak, till exempel
pa carporten eller tradgardsskjulet. D& uppkommer det
mindre dagvatten. Ett fem cm tjockt gront tak absorberar
omkring hilften av regnet under aret. Absorberingsférmagan
ar storre ju tjockare vaxttacket och ju mindre takets lutning
ar. Vaxtligheten skyddar ocksa taket mot UV-stralning och
temperaturvariationer sa att det haller langre.

- Lagra regnvatten och vattna tradgarden dagar da det inte
regnar. Regnvatten kan samlas i tunnor, behallare for takvatt-
net eller i bassanger.

» Skapa platser dar dagvattnet fordrojs eller absorberas,
sasom bassinger och vatmarker. Bevara befintliga sankor
som samlar dagvatten. Pa sa satt behdver du inte leda
dagvatten bort fran tomten.

Grona tak.



Genomtranglig belidggning pé garden.

2. Fordrdj och behandla dagvattnet

Dagvatten kan behandlas pa manga olika satt, du hittar
sdkert en lamplig l6sning for din tomt. Det l6nar sig att
anvanda naturenliga metoder for att forbattra dagvattnets
kvalitet och jamna ut fukten pa tomten.

Dagvattnet kan ledas till sinkor med vatmarksvaxter for
fordrdjning och filtrering. | sinkan sedimenteras de fasta
partiklarna, vattnet filtreras genom marken och vaxtlighe-
ten binder effektivt naringsdmnen. Beroende pa jordens
beskaffenhet kan en del av vattnet infiltreras djupare ner i
marken. Vattnet kan ledas pa tomten i stiliga, stenskodda
rannor till flera sdnkor och bassanger rika pa vaxtlighet.
Med hjilp av sma dammar och slingrande rannor saktar
vattenflédet in och behandlingen effektiviseras. En sadan
statlig tradgard for naturenlig dagvattenhantering kallas en
regntradgard. | regntradgarden trivs vaxter som tal vatten
och 6versvamning, men ocksa periodisk torka.

Dagvattenhanteringen ar en mdgjlighet att géra tomten
mangsidigare. Vaxtligheten som binder fukt utgér ocksa ett
habitat fér en mangsidig fauna och berikar salunda naturens
mangfald.

Anlaggningarna for dagvattenhantering kraver
alltid en del skotsel. Fraga den som planerar
dagvattenhanteringen hur man ska skota
anlaggningarna.

Dagvatten kan samlas och férdrojas
i en bassing pa tomten.

Dagvattnet kan ledas i en En sanka full av vaxtlighet for
stenlagd ranna med vaxtlighet. férdrojning och behandling av
regnvatten.



Biofiltrering, regntradgard
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Regntradgardens strukturprincip. Regntriadgarden bér ha ett planerat
overflode till ett dike eller ett dagvattenavlopp. Bild: Katariina Peltola




For absorption kravs det lamplig mark

Dagvatten fran harda ytor kan ocksa absorberas i en sanka
eller samlas upp i en dagvattenbrunn. Dagvattnet renas nar
det filtreras genom jordlagren.

FoOr att absorptionen ska vara effektiv maste markens genom-
tranglighet vara atminstone mattlig. Markens lamplighet for
absorption och grundvattenytans niva ska utredas innan dag-
vattenhanteringen planeras. Avstandet ner till grundvattenytan
ska vara tillrackligt sa att vattnet hinner filtreras innan det nar
dit. Absorptionsstrukturen ska stracka sig till under tjilen, sa
att den fungerar utan problem dven pa vintern.

Absorption kan ocksa anviandas i mark som inte ar sa
genomtranglig. D4 maste man ocksa tiackdika eller bygga
ett 6verfldde.

Dagvattenhantering under marken

Man kan kdpa anldaggningar for dagvattenhantering som place-
ras under marken, till exempel dagvattenkassetter. Sddana l6s-
ningar lampar sig fér tomter dar naturenlig dagvattenhantering
inte ar mojlig. Dagvattenbrunnar pa tomten kan férses med till
exempel sand- och oljeavskiljning eller filter som samlar upp
fasta partiklar.

Ledning och utlopp

Dagvattnet ska alltid ha planerade rannor for utlopp och
dverflode sa att vattnet inte heller vid kraftigt regn rinner
okontrollerat. Da tar inte tomten eller granntomten skada
under nagra som helst férhallanden.

Oppna diken i bostadsomradena ar en viktig del av avlopp-
snatet och dversvamningsrutterna for dagvatten och annat
ytvatten. Ett 6ppet dike ar ett mer naturligt satt att leda
dagvatten och har manga goda egenskaper jamfoért med ett
dagvattenavlopp. Ett 6ppet dike fordréjer dagvattnet och jam-
nar ut dagvattenflédet. Dessutom ar ett 6ppet dike inte alls
lika kansligt for overflode jamfort med ett dagvattenavlopp.
Vaxtligheten i diket renar vatten med biologiska metoder.

For att minimera erosionen ar det bra att fordroja dagvattnet
pa fastigheten innan det leds ut i ett 6ppet dike.

Det ar fastigheternas plikt att hdlla griansdikena 6ppna
sa att vattnet kan rinna och 6versvamningsskador kan
minimeras.



Kdllor och mer information (pd finska):

Utredning om dagvattenkvaliteten:
www.kuntaliitto.fi/julkaisut/2023/
2220-selvitys-hulevesien-laadusta

Klimatsaker stad - verktyg for planeringen:
https:/www.ilmastotyokalut.fi

Via QR-koden kan du titta pa Youtube-
videor om dagvattenhantering. De &ar pa
finska.

Fotografier: Miina Fagerlund och Saara Olsen

Utgivare:

Esbo stad

Miljo- och byggnadstillsynscentralen
Miljévard

PB 44 (Teknikvagen 15)

02070 ESBO STAD

E-post: ymparisto@espoo.fi
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