
Olet oman arkesi turva
KOTONA
	● Tarkista sähkölaitteiden 
kunto säännöllisesti.

	● Hanki palovaroitin ja 
tarkista sen toimintakun­
to kerran kuukaudessa. 

	● Estä liukastumiset ja 
kompastumiset pitämällä 
paikat siistinä. 

	● Käsittele tulta huolella.

	● Käytä saunaa vain sauno­
miseen.

	● Siirrä lääkkeet, myrkylli­
set aineet ja kasvit sekä 
veitset lasten ulottumat­
tomiin.

	● Muista kotivara pitkitty­
neen häiriötilanteen 
varalle. Lue lisää:  
www.72tuntia.fi

	● Opettele antamaan ensi­
apua.

	● Suojaa kotisi ja mökkisi 
murroilta. 

ESPOOSSA
	● Huomioi muut liikentees­
sä ja ennakoi tilanteita.

	● Vältä älylaitteiden käyttöä 
liikenteessä.

	● Huolehdi ajoneuvosi 
kunnosta. 

	● Turvaa itsesi ja matkusta­
jat, käytä aina turvavyötä 
ja lapsilla turvaistuinta. 

	● Käytä heijastinta.

	● Seuraa viranomaisten 
viestintää ja noudata 
ohjeita erityisesti häiriö­
tilanteissa.

	● Pidä huolta läheisistäsi: 
huomioi lähiympäristösi ja 
auta tarvittaessa. Kaveria 
ei jätetä.

VERKOSSA
	● Mieti mitä klikkaat.

	● Käytä vahvoja salasanoja 
ja pidä ne vain omassa 
tiedossasi.

	● Muista varmuuskopiot.

	● Pidä ohjelmistosi ja 
käyttöjärjestelmäsi päivi­
tettyinä.

	● Harkitse mitä tietoja ja 
materiaalia jaat verkossa.

	● Huolehdi kodin internetiin 
yhdistettyjen laitteiden 
turvallisuudesta.

	● Keskustele kotona netin 
käytön säännöistä.

	● Ilmoita viranomaisille 
netissä havaitsemistasi 
väärinkäytöksistä.

	● Käyttäydy fiksusti myös 
verkossa.

	● ”Jos jokin asia verkossa 
näyttää liian hyvältä 
ollakseen totta, se tuskin 
on totta.” 
– Jarno Limnéll

Hyödyllisiä linkkejä:
	● Länsi-Uudenmaan pelas­
tuslaitos pelastustoimi.fi/
lansi-uusimaa

	● Poliisi www.poliisi.fi

	● Kodin turvaopas  
www.kodinturvaopas.fi

	● Suomen Punainen Risti  
www.punainenristi.fi/ 
ensiapuohjeet

	● Liikenneturva  
www.liikenneturva.fi/
liikenteessa
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