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Bredvikens
naturskyddsområde

Udden är fridlyst,
skogen är orörd.

Se och hör,
och låt naturen vara ostörd.

Längs naturstigen finns
sju stolpar som berättar mer
om områdets natur. Utforska
omgivningen kring stolparna
och fundera kring natur-
fenomenen. Uppgifterna
under Mer att göra kan du
göra antingen före eller efter
utflykten till Villa Elfvik.

Ängen SkogenStenbryggan

Visste du det här?
I vattendragen i Finland lever mer
än femtio ursprungliga fiskarter.
Drygt tio av arterna fångas som
matfisk.

Mer att göra
Köp eller meta en fisk.
Undersök fisken: hittar du
sidolinjen, luftblåsan, tarmarna,
hjärtat och levern? Rensa och
stek fisken och ät med god aptit.

Läs mer på Vilt- och fiskeri-
forskningsinstitutets hemsidor
www.rktl.fi -> Fiskatlas.

Visste du det här?
Högvattnet för tidvis med sig
skräp som vi människor har kastat
i vattnet.

Mer att göra
Samla olika slags vatten i burkar:
vattenledningsvatten, lervatten ur en
pöl, vatten ur en blomvas, smält snö
osv. Undersök färg och lukt. Vilket
vatten vill du dricka?

Visste du det här?
Det finns 130 olika arter av slem-
svampar i Finland. Trollsmöret
t.ex. har gula fruktkroppar och
vargmjölken skära. Trots att slem-
svamparna saknar fötter kan de ändå
röra sig. Fundera ut hur och varför.

Mer att göra
Kopiera hieroglyferna på stammen
genom att lägga ett papper över dem
och färga papperet med en blyerts-
penna. Jämför kopian med ätspåren
på webbsidorna.
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Olika skalbaggsarter gnager olika

slags ätspår i stammarna på döende

granar. På de smala grenarna kan

man också finna granna gelé-

klimpar, som i själva verket är

rörliga slemsvampar.

Bredviken är en grund

havsvik där vattnet inte är

särskilt salt. Höststormar, regn

och vårens smältvatten höjer

havsytan ända upp till spången

och ger växterna på ängen ny

näring.

Vassen är en

bra lekplats för gäddor,

och skrakarna som rastar i viken

under flyttningen fångar småfisk

i Bredviken. Men människan får

lov att fånga sin fisk utanför

naturskyddsområdet.
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I vilket slags vatten
lever fiskarna?

Var har du fiskat?

Vilka fiskar har du fångat
på mete eller pimpel?

Vilken är din
älsklingsfiskrätt?
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Vilka tecken på översvämning
kan du se omkring dig?

Klarar du högvattennivån
torrskodd?

Kan man dricka vattnet
i Bredviken?

Fundera på
en vattendroppes väg;
råvattnet – reningsverket
– tappvattnet i handfatet –
avloppet –avloppsreningsverket
– havet.
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Välj ett träd och
undersök det.

Hittar du ätspår i trädet?

Har det bott en
barkbock i trädet?

Växer det tickor på stammen?

Finns det slemsvampar
på grenarna?

Hur många spillkråkehål
kan du se?
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Skogen Vassen

Lusthuset

Stenbryggan
Ängen

Bredvikens naturskyddsområde

Fågeltornet

Villa Elfvik

Båtskjulet

Trädgården
Strandlunden

Ut i naturen

Nyfiket
forskande

Aktiviteter för elever
i årskurserna 3–6



VassenTrädgården

S_
_

_
_

_
_

_
_

Trädgårdsväxterna doftar sött

och lockar både dagfjärilar och

nattflyn med honung och nektar.

Sommarvindarna kan föra hit

flyttfjärilar ända från Afrika.

Lusthuset

Stämningen i vassen växlar

med årstiderna. Molnfria höst- och

vinterkvällar lyser stjärnhimlen

över viken och omgivningen är

full av hemlighetsfulla ljud.
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Vissa insekter kan klara sig från

att bli uppätna genom att anta

samma färg som omgivningen

eller genom starka varningsfärger.

Korsspindelns fångstnät är svårt

att undvika.

Visste du det här?
I Finland finns 634 kända spindel-
arter, och av dem hör 33 till arten
korsspindlar. Alla spindlar väver
inte fångstnät.

Mer att göra
Slå upp insekternas kamouflage-
metoder och förklädnader i en
naturbok. Bjud in dina vänner
till insektsmaskerad.

Rita korsspindelns cirkelrunda
nät. Tänk på att alla spindlar
väver lite olika nät.

Visste du det här?
Om du vill kliva omkring torrskodd
bredvid pontonstigen, behöver du
styltor som är minst sex meter långa.

Mer att göra
Gör en kvällsutflykt genom vassen
med dina vänner eller din familj.

Strandlunden
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I en handfull jord lever

miljoner minimala organismer,

men bara några få är synliga utan

mikroskop. Alla organismer

känner man inte ens till ännu.

Visste du det här?
Det finns ca 21 000 kända
insektsarter i Finland.

Mer att göra
Undersök också jorden på gården
och insekter som kryper på snön.

Läs om Bredvikens naturskydds-
område på Forststyrelsens webbplats
www.utinaturen.fi/bredviken

Energidryck för fjärilar:
en flaska öl, 2 dl farinsocker och en
bit jäst. Blanda ingredienserna och
låt blandningen jäsa på varmt ställe
något dygn.

Runt kanterna växte blanka breda blad för sländor och vattenspindlar
att vila sig på och under ytan åkte spretiga småkryp omkring med viktig uppsyn.
Längre ner blänkte grodans ögon av guld och ibland kunde man se de snabba
glimtarna av hennes hemlighetsfulla släktingar som bodde längst ner i gyttjan…

Tove Jansson: Farlig midsommar
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yoghurtburk

skumgummibitar

snöre att hänga
upp burken i

Visste du det här?
I Finland har man hittat mer än
2 300 olika fjärilsarter av vilka
120 är dagfjärilar.

Mer att göra
Ställ upp en bar för fjärilarna på
gården, så kan du på nära håll följa
med hur fjärilarna
tankar energidryck!

Besöksadress:
Naturens hus Villa Elfvik 

Elfviksvägen 4, 02600 Esbo 
Tfn 043 826 9208 

www.esbo.fi/villaelfvik 
villaelfvik@espoo.fi

Är dina kläder varnings-
färgade eller skyddsfärgade?

Skulle du kunna kamouflera
dig i terrängen?

Fundera ut ett skyddsfärgat
naturföremål och ett tydligt
avvikande.

Försök hitta ett spindelnät
och undersök det försiktigt,
utan att röra.
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Blunda, lyssna och
använd näsan.

Vad viskar vassen?

Hör du ljudet av en fors
eller trafikbuller?

Kan du höra
trollsländorna svirra?

Vilka fåglar kan du höra?

Hur luktar vassen?

 H
ur

 k
än

de
s 

de
t 

at
t 

st
ic

ka
 f

in
gr

et
 i 

m
ul

le
n?

Undersök livet i mullen
under löven.

Hittar du en skalbagge?

Hittar du en insektlarv?

Hittar du svampmycel?

Hittar du något okänt?

Ge ditt fynd ett namn.
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Har du någon gång sett en
fjärilslarv?

Fortsätt på berättelsen:
Om jag var en fjäril, då …

Vilken färg skulle du ha?
Vart skulle du flyga?
Vad skulle du göra
när det regnar?
Hur skulle du övervintra?


