
    

KOULUKIUSAAMISEN EHKÄISEMINEN JA SIIHEN PUUTTUMINEN 
MERITORIN KOULUSSA 
 
 
MITÄ KOULUKIUSAAMINEN ON? 

 
Kiusoittelun ja härnäämisen kohteeksi joutuu kouluyhteisössä joskus melkein jokainen 
oppilas. Oppilaat myös selvittävät välejään ei-toivotuilla tavoilla tai riitelevät ja tappelevat. 
Tapauksiin puututaan ja ne selvitetään viipymättä, kun ne tulevat koulun aikuisten 
tietoisuuteen. Koulukiusaamisen tunnusmerkkejä eivät kiusoittelu ja härnääminen 
kuitenkaan aina täytä.  
 
Koulukiusaamisesta on kysymys silloin, kun yksi ja sama oppilas joutuu toistuvasti 
ja systemaattisesti toisen tietoisen ja tahallisen, negatiivisen toiminnan kohteeksi. 
Kiusaamiselle on tyypillistä voimasuhteiden epätasapaino. 
 
Kiusaaminen voi olla suoraa tai epäsuoraa. Suora kiusaaminen voi olla fyysistä, 
esimerkiksi lyömistä, potkimista, tönimistä, uhkaavia eleitä tai toisen omaisuuden 
vahingoittamista. Se voi olla myös verbaalista, esimerkiksi nimittelyä, pilkkaamista tai 
loukkaavien viestien tai kirjeiden lähettelyä. 
 
Epäsuora kiusaaminen on sosiaalista manipulointia, jossa esimerkiksi muut ryhmän 
jäsenet yritetään saada kiusattua vastaan, puhutaan pahaa kiusatusta takanapäin tai 
jätetään hänet ryhmän ulkopuolelle. Katseilla, ilmeillä ja eleilläkin voi kiusata toista. 
 
 
 KOULUMME KEINOJA KIUSAAMISEN ENNALTAEHKÄISEMISEKSI 
 
 

- Pyrimme luomaan avoimen, kannustavan, luottamuksellisen ja välittävän ilmapiirin, 
jossa jokainen uskaltaa olla oma itsensä. Tällaisessa ilmapiirissä mahdollisista 
kiusaamistapauksista on helppo kertoa aikuiselle, oli sitten kiusattu tai silminnäkijä. 
 

- Koulussamme on selkeät ja yksinkertaiset järjestyssäännöt. Sääntöjä päivitetään 
tarpeen mukaan. Jokaisella luokalla voi olla omat yhteisesti luodut sääntönsä. 

 
- Kummioppilastoiminnalla kannustetaan isompia pitämään pienemmistä huolta. 

 
- Toiminnalliset koko koulun tuokiot/päivät (esimerkiksi yhteiset ulkoilu- ja 

liikuntapäivät) vahvistavat yhteenkuuluvuutta. 
 
- Sosiaalisia taitoja harjoitellaan tavoitteellisesti luokissa eri menetelmin, 

(esimerkiksi Verso, Arvokas, KiVa Koulu ja vahvuuspedagogiikka). 
 

- Avoin ja luottamuksellinen kanssakäyminen kodin ja koulun välillä edesauttaa 
oppilaan tilanteen ymmärtämistä kokonaisvaltaisesti. 
 
Teemme yhteistyötä eri toimijoiden kanssa, ja mm. Nuorisotoimi on järjestänyt 
kerhotoimintaa oppilaillemme.  
 
 
 

  



 
 
KIUSAAMISTAPAUSTEN KÄSITTELY 
 
Kaikkiin konflikteihin puututaan välittömästi. Ne selvitetään asianosaisten kesken 
mahdollisimman pian joko tilanteen nähneen/tilanteesta kuulleen aikuisen tai 
luokanopettajan toimesta. Jos on epäily, että kyseessä on varsinainen kiusaamistapaus, 
edetään seuraavasti KiVa Koulu -ohjelmaa mukaillen: 
 
 

  

Aikuinen selvittää, 
onko kysymys 

systemaattisesta 
kiusaamisesta.

KYLLÄ

Asian selvittely siirtyy 
KiVa-tiimille.

KiVa-tiimi keskustelee 
yksitellen asianosaisten 

kanssa. Sovitaan jokaisen 
kanssa erikseen, mitä hän 

sitoutuu tekemään 
tilanteen muuttamiseksi.

Kiusaamiseen 
osallistuneiden kanssa 
käydään ryhmänä läpi 
asiat, joihin kukin on 

sitoutunut.

Seurantakeskustelut 
asianosaisten kanssa 1 - 2 

viikon kuluttua.

KiVa-tiimi ottaa yhteyttä 
asianosaisten koteihin.

KIUSAAMINEN JATKUNUT
Asian käsittely OHR-ryhmässä, jossa 
päätetään jatkotoimenpiteistä, esim. 
keskustelu asianosaisten perheiden ja 

koulun edustajien kesken tai asian 
selvittely koulukuraattorin kanssa.

KIUSAAMINEN LOPPUNUT

Ei jatkotoimenpiteitä.

Tarvittaessa opettaja 
pyytää luokkakavereiden 

apua kiusaamisen 
lopettamiseksi.

EI

Luokanopettaja seuraa 
tilannetta.
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