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1 Lukijalle

Tassd oppaassa esitelladn Saunalahden koulussa lukuvuonna 2023-2024 9.-luokkalaisille tarjottavat
valinnaisaineet. Valinnaisaineiden tavoitteena on luoda mielekkyytta koulunkayntiin seka tarjota oppilaalle
mahdollisuus hankkia uusia tietoja ja taitoja tai syventda jo olemassa olevia, kunkin omia osaamisen aloja.

Oppilaat ovat valinneet 8.-luokalla yhden pitkdn taide- ja taitovalinnaisaineen. Taitai-valinnainen on
kaksivuotinen, eli sen opiskelu jatkuu my&s yhdeksannella luokalla. Mikali oppilas on valinnut alakoulussa
A2-kielen (espanja tai saksa) tai ylakoulussa B2-kielen (espanja tai saksa), jatkuu kyseisen kielen opiskelu
my0s 9. luokalla.

Yhdeksannella luokalla tehtaviin valintoihin oppilas sitoutuu vuodeksi kerrallaan. On tarkeaa, etta oppilas
keskustelee valinnaisaineiden valinnoista huoltajan kanssa.

Ensi lukuvuonna lyhyilla valinnaisainekursseilla opiskelee samoissa ryhmissa seka 8.luokkalaisia etta
9.luokkalaisia. Muistathan, ettd saman lyhyen valinnaisen voi valita vain yhden kerran ylakoulun aikana.

Koululla on lukujarjestysteknisista syista oikeus paattdaa toteutettavista valinnaisainekursseista ja niiden
oppilasmaarista. Taman takia oppilas valitsee valinnoilleen myos varavaihtoehdot. Mikali valinnaisaineen
ensimmainen valinta ei toteudu, valinnaisaine maaraytyy varavalintojen perusteella. Varavaihtoehdot tulee
siis pohtia huolella.

Valinnaisaineiden ensisijaisena valintaperusteena tulisi olla aineen henkilokohtainen kiinnostavuus. Omat
taipumukset, taidot ja harrastukset seka aikaisempi koulumenestys kannattaa myos ottaa huomioon
valinnassa.

Valinnat tehdddn sahkoisella lomakkeella, jonka linkki ldhetetdan Wilmassa oppilaalle keskiviikkona
15.3.2023. Valinnat tulee tehdd sunnuntaihin 26.3.2023 mennessa. Lomakkeen tdyttaminen ajoissa on
erittdin tarkeaa, silla lomake sulkeutuu 26.3.2023 kello 23:59.

Tsemppia valintojen tekemiseen!



2 Arviointi

Tiedot taide- ja taitovalinnaisen seka A2- ja B2-kielten arvioinnista I6ytyvat 8. luokan valinnaisoppaasta.

Lyhyiden valinnaisaineiden (1 wvt) kurssit arvioidaan sanallisesti (hyvaksytty/hylatty). Mikali kurssi on
kuitenkin jonkin emoaineen, esimerkiksi englannin, syventava kurssi, se_voi vaikuttaa kyseisen emoaineen
paattdarvosanaan korottavasti. Arviointitapa selitetdan oppilaille aina opintojen alkaessa.

Lyhyen valinnaisen kursseilla opiskelevat seka 8.luokkalaiset etta 9.luokkalaiset samoissa ryhmissa.
Muistathan, ettd saman lyhyen valinnaisen voi valita vain yhden kerran yldkoulun aikana.

2.1 Valinnaisaineiden vaikutus jatko-opintoihin haettaessa

Mikaan peruskoulun jalkeinen jatko-opiskelupaikka ei edellyta jonkin tietyn valinnaisaineen valintaa, mutta
kaikista valinnaisaineista on sinulle hyotya tulevaisuudessa.

Ammatilliseen koulutukseen haettaessa otetaan tdlla hetkella huomioon kaikkien aineiden keskiarvo
(yleinen koulumenestys eli lukuaineet + taide- ja taitoaineet) seka lisdksi kolmen parhaan taide- ja
taitoaineen keskiarvo. Taide- ja taitoaineita ovat liikunta, kuvataide, kasityd, kotitalous ja musiikki
(painotettavat arvosanat). Ammatilliseen koulutukseen haettaessa huomioidaan siis pitkdn taide- ja
taitoaineiden valinnaisen (2 vvt) arvosana.

Lukioon haettaessa otetaan talla hetkella huomioon peruskoulun paattotodistuksen Ilukuaineiden
keskiarvo. Tahan keskiarvoon lasketaan mukaan valinnaisaineista vain mahdollisen A2- tai B2-kielen
paattotodistuksen arvosana. Lukiot voivat halutessaan ottaa huomioon yksittdisen aineen arvosanan (esim.
yhteisen liikkunnan arvosana urheilulinjalle haettaessa).
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3 Ohjeet 9. luokan valinnaisaineiden valitsemiseen

1. Lyhyt taide- ja taitovalinnainen
- KAIKKI valitsevat tasta korista yhden lyhyen taide- ja taitovalinnaisen (1 vvt)

2. Lyhyet valinnaiset SYKSY

- KAIKKI paitsi B2-kielen lukijat valitsevat tasta korista yhden lyhyen valinnaisaineen (1 vvt)

3. Lyhyet valinnaiset KEVAT
- Kaikki, paitsi A2- ja B2 -kielen lukijat, valitsevat tasta korista yhden lyhyen valinnaisaineen
(1 vvt)

Oppilaat, joilla ei ole A2- tai B2-kielta, valitsevat 9.-luokalla uusia valinnaisaineita yhteensa 3h/viikko eli 1h +
1h + 1h. Oppilaat, jotka opiskelevat A2- kielta valitsevat 9. luokalla uusia valinnaisaineita 2 h/viikko.
B2-kielen opiskelijat valitsevat valinnaisia vain 1 h /viikko.

A2-kielen opiskelijat eivat valitse valinnaisainetta kevddlle. B2-kielen opiskelijat eivdt valitse
valinnaisainetta syksylle eika kevaalle. Lisiksi kahdeksannelle vuosiluokalle valittu pitka (2h) taide- ja
taitoainevalinnainen (musiikki, kdsityo, kuvataide, kotitalous tai liikkunta) jatkuu yhdeksannella luokalla.

Oppilaan tulee valita jokaiselle valinnaistoiveelle kaksi varavaihtoehtoa sen varalta, ettd ensisijainen
valinta ei toteudu.

Valitse sellaisia valinnaisaineita, joista olet kiinnostunut!

Jos oppilaalla on A2-kieli (espanja / saksa)

. LYHYT
Al-tai B2- TAIDE- JA LYHYT TAIDE- JA VALINNAINEN
KIELI 2h TAITOAINF TAITOAINE SYKSY
+ pitki + " + "
(valittu jo 4. valinnainen 2h
tai 8. (timi on valitiu
luokalle) jo 8. Inokalle) + VARAVALINTA + VARAVALINTA
+ VARAVALINTA + VARAVALINTA




Jos oppilaalla on B2-kieli (espanja)

B2- KIELI TAIDE- JA LYHYT TAIDE- JA
2h TAITOAINE TAITOAINE
. p|t!<a TAITAlkori
(valittu 8. valinnainen 2h 1h
(timii on valittu
luokalle) jo 8. luokalle)
+ VARAVALINTA
+ VARAVALINTA
Jos oppilaalla ei ole A2- tai B2-kielta
TAIDE- JA
TAITOAINE LYHYT TAIDE- VALINNAINEN LYHYT
pitki JA TAITOAINE VALINNAINEN
valinnainen 2h 1h
(tiAmi on KEVAT
valitiu jo 8. + 1h
lunkalle)
+ VARAVALINTA

+ VARAVALINTA

+ VARAVALINTA

+ WARAVALINTA

+ VARAVALINTA

+ VARAVALINTA




4 Valinnaisainetarjonta 9.-luokkalaisille lukuvuonna 2023 - 2024

4.1. Lyhyt taide- ja taitovalinnainen
Kotitalous - Makumatka maailmalle

Kuvataide - Kuvataiteen tyopaja

Kasityo - Mopokurssi / Kdssaatsa kassaa?

1

2

3

4. Liikunta 1 - Maila- ja pallopelit

5. Liikunta 2 - Lilkunnan ohjaamisen kurssi
6

Musiikki - Mun oma musiikki

4.2 Lyhyt valinnainen SYKSY

HUOM! B2-kielten lukijat eivit voi valita téstd korista!
Muista, ettdi et voi valita samaa lyhyt kurssia kahta kertaa ylédkoulun aikana.

Brush up your English!
Bandikurssi
Chillisti liikkuen
Elokuvahistoria
Eldinkurssi
Huikeita kemiallisia kokeita
lloa draamasta!
Johdatus filosofiaan
Joulukurssi

. Teknisen tyon kurssi

. Lautapelikurssi

. Leivonta

. Maila- ja pallopelit

. Ohjelmointi

. Retkikurssi

. Saunalahden tahtitoimitus- reportterikurssi

LN EWNRE

el e e e Sy Sy
oD WNRERO

[EEN
~N

. Valokuvaus



4.3 Lyhyt valinnainen KEVAT

HUOM! A2- ja B2-kielten lukijat eiviit voi valita tésté korista!

Muista, ettd et voi valita samaa lyhyt kurssia kahta kertaa ylédkoulun aikana

LNk WNRE

N el o =
B WNRO

Kamppailu- ja kuntosalikurssi
Korukurssi

Leikitelldaan draamalla

Leivonta

Let’s talk!

Luontoharrastuksia ja -tutkimuksia
Musaprojekti

Ommellaan vaate

Palautuminen ja hyvinvointi

. Paremmaksi kirjoittajaksi
. Piirustus ja maalaus

. Ruotsia lukioon aikoville
. Véittely ja argumentaatio
. Videoeditointi
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5 Valinnaisainekuvaukset: Taide- ja taitovalinnainen lyhyt

5.1 Kotitalous - Makumatka maailmalle

Tavoite:

Kotitalous on toiminnallinen oppiaine, jonka tavoitteena on vahvistaa ja syventda seitsemannella
luokalla saavutettuja tietoja ja taitoja. Oppiaine antaa valmiuksia ja varmuutta selvita erilaisista
arkielaman tehtavista kestava kulutus huomioiden. Oppiaineessa kannustetaan omatoimisuuteen ja
oma-aloitteisuuteen sekd tiedonhankinnassa etta kdytannon tdissa. Oppiaine antaa mahdollisuuden
harjoitella kdytannoOssa yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja (taitoa kuunnella muita, neuvotella, ottaa
vastuuta tyostaan).

Sisallot:

° valmistetaan ruokaa ja leivonnaisia soveltaen ja kdden taitoja vahvistaen

° harjoitellaan uusia tydmenetelmia

° opetellaan tunnistamaan yleisimmat erityisruokavaliot ja soveltamaan tietoja
ruoanvalmistukseen ja leivontaan

° suunnitellaan aterioita ja leivonnaisia ja toteutetaan niita

° tutustutaan kansainvalisiin ruokakulttuureihin ja opetellaan valmistamaan eri maille
tyypillisia ruokia

° ohjataan oppilaita valitsemaan ja kayttamaan kestdavan kulutuksen mukaisia materiaaleja,
laitteita, tyovalineita seka tieto- ja viestintdteknologiaa

° suunnitellaan ja toteutetaan kodin juhlia

Arviointi:

Valinnaisen kotitalouden arviointi perustuu vahvasti kadentaitoihin, oma-aloitteisuuteen,
omatoimisuuteen sekd yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoihin. Kirjallisen kokeen sijaan kurssilla
valmistetaan kirjallinen projektityd jostakin kurssin sisaltoihin liittyvasta aiheesta. Kurssi on
kotitalouden syventavia opintoja. Kurssi arvioidaan sanallisesti osana kyseisen taide- ja taitoaineen
oppimaaraa. Kurssin aikana oppilaat pitavat oppimispaivakirjaa.

5.2 Kuvataide - Kuvataiteen tyopaja

Tavoite:
Kuviksen vysiluokan lyhytkurssilla opit luovaa ajattelua, itseilmaisua ja tyoprosessin hallintaa.
Tekniikat ja materiaalit ovat talla kurssilla melko tuttuja ja tavoitteena on |6ytda omia tapoja ilmaista
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itsedan visuaalisesti, omalla tyylilladn. Inspiraatiota ammennamme mediasta, taidehistoriasta ja
ymparoivan maailman ilmidistd. Ryhmaldisten omat tavoitteet ja kiinnostuksen kohteet
huomioidaan kurssin suunnittelussa. Sopii seka aktiivisille harrastajille etta innokkaille aloittelijoille.

Sisallot:

Kurssilla tehdaan yhdessa ja yksin harjoitustoita ja ainakin yksi laajempi projekti.

Kurssilla tydskennelldaan padosin kaksiulotteisesti - esimerkiksi piirtden, maalaten ja valokuvaamalla.
Oppilaat padsevat itse vaikuttamaan sisaltdihin ja tyétapoihin. Tydskentelyyn kuuluu myds toiden
tarkastelua yhdessa ja tehtaviin liittyvaa teoriaa.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti osana kyseisen taide- ja taitoaineen oppimaaraa.

5.3 Kasity6 - Mopokurssi (tekninen tyd) / Kdssaatsa kassaa? (tekstiilityo)

Kasityd on monimateriaalinen oppiaine, mutta yhdeksdnnen luokan yhden vuosiviikkotunnin
kasityon TAITAl-aineessa ryhmien muodostamista helpottaaksemme jarjestamme mahdollisuuden
valita jo etukdateen maaritellyista kokonaisuuksista toinen.

Tavoite:

Valinnaisessa kasityossa syvennetdaan kasityollistd osaamista ja kokonaisen kasityoprosessin
hallintaa. Kasityon tekeminen on mm. tutkivaa ja kokeilevaa toimintaa, jossa painottuu luova
ongelmanratkaisu ja itseilmaisu. Kurssin tavoitteena on kehittda kasityollistd taitamista oppilaiden
toiveet huomioiden ja kykya kdynnistdd ideointi-, suunnittelu- ja valmistusprosessi erilaisista
lahtokohdista, mutta ennen kaikkea: kokea tekemisen ja keksimisen iloa!

Sisdllot:
Tekstiilitydbn materiaaleja ja tekniikoita painottaen ideoidaan, suunnitellaan ja valmistetaan suoja

kylmdan varalle. Sovelletaan ja kerrataan vanhoja neulontataitoja (tai vaihtoehtoisesti
ompelutaitoja), sekad opetellaan itselle uusia taitoja. Kurssilla mm. fiilistellaan vareja, tunnelmia ja
materiaaleja, osan kanssa kertaillaan ja opetellaan perusneulerakenteita ja suljettua neuletta
(tarvitaan sukan tai lapasen neulomisessa). Taitoja sovelletaan oman suunnitelman toteuttamiseen.
Tutustutaan kasitydn some-tarjontaan.

Teknisen tyon materiaaleja ja tekniikoita painottaen tarjotaan mopokurssi, jonka aikana kaydaan
lapi mopon tekniikkaan ja huoltoon liittyvid asioita seka turvallisen liikkkumisen edellytyksia. Kurssin
aikana oppilaat voivat korjata, rakennella ja huoltaa omia mopojaan ja suorittaa huoltoja
esimerkkikoneisiin esim. moénkijan maaraaikaishuolto jne.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti osana kyseisen taide- ja taitoaineen oppimaaraa.
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5.4 Liikunta 1 - Maila- ja pallopelit

Tavoite:
Tavoitteena on kehittaa valineenkasittely- ja lilkkkumistaitoja eri pelien avulla seka syventaa

taktista osaamista eri peleistd ja oppia ymmartamaan joukkuepelaamisen dynamiikkaa
paremmin.

Sisdlto:

Lajeina kurssilla ovat mm. sulkapallo sekd mahdollisuuksien mukaan tennis, squash ja/tai
padel, seka joukkuepeleja kuten salibandy, lacrosse, koripallo, jalkapallo, lippupallo,
lentopallo yms. Kurssin sisalté suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti osana kyseisen taide- ja taitoaineen oppimaaraa.

5.5 Liikunta 2 - Liikunnan ohjaamisen kurssi

Tavoite:

Harjoitella erilaisten liikuntatuntien/harjoitteiden suunnittelua, seka kehittyd niiden
ohjaamisessa ja esiintymisessa. Oppilaat suunnittelevat itse liikuntaharjoituksia ja ohjaavat
toisiaan. Opettaja toimii konsulttina ja palautteen antajana.

Sisdlto:

Oppilaat suunnittelevat sisaltoja yksin/yhdessa ja ohjaavat ryhmaa. Opettaja auttaa tuntien
suunnittelussa ja ohjaamisessa. Aluksi kdyddan yhdessa ldpi toimivan liikuntatunnin
periaatteita ja ohjaamiseen liittyvia huomioita.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti osana kyseisen taide- ja taitoaineen oppimaaraa.

5.6 Musiikki - Mun oma musiikki

Tavoite:

Tavoitteena on luoda “omannakéinen” musiikkikurssi, jossa oppilaat saavat osallistua sisaltjen
suunnitteluun. Paljon bandisoittamista ja laulamista. Musisointia yhdessa ja yksin. Syvennetaan jo
aiemmin opittuja tietoja ja taitoja monipuolisilla tyotavoilla. Syvennetdan populaarimusiikin tietoja
ja taitoja tutustuen laajasti kevyen musiikin eri tyylilajeihin, (esim. pop, rock, jazz,
iskelma, disco, edm, reggae, heavy jne.) Biisit valitaan paaosin oppilaiden kiinnostuksen mukaan.
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Sisdlto:

Oppilas kehittyy omassa ja ryhmassa tapahtuvassa musiikin harrastamisessa, saa kokemuksia, jotka
rakentavat ja vahvistavat myodnteista mindkuvaa, kehittdd musiikillista maailmankuvaansa seka
kertaa ja syventda aiemmin opittuja musiikillisia tietoja ja taitoja.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti osana kyseisen taide- ja taitoaineen oppimaaraa.
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6. Valinnaisainekuvaukset: Lyhyet valinnaiset

6.1. lyhyet valinnaiset SYKSY

B2-kielen lukijat eivat valitse tasta korista. Muistathan, ettd et voi valita samaa lyhytta
valinnaista kuin yhden kerran ylakoulun aikana.

6.1.1 Brush up English!

Tavoite:

Kerrata ja vahvistaa englannin kielen perusrakenteita ja -sanastoa. Tukikurssi. Tavoitteena
ymmarrettdva oma ilmaisu ja selvidaminen englanninkielisessa ymparistdssa.

Sisalto:
Tukikurssi, jonka aikana kerrataan perusasioita oppilaiden omien tarpeiden mukaisesti.
Arviointi:

Kurssi arvioidaan sanallisesti. Kurssin suorittaminen voi vaikuttaa korottavasti englannin
kielen arvosanaan.

6.1.2 Bandikurssi

Tavoite:
Kurssin tavoite on oppia bandisoittoa.

Sisdlto:

Tunneilla harjoitellaan soittamista yhdessa kevyen musiikin eri tyyleissa (pop, rock,
edm, jazz, rap, disco, heavy, reggae jne.). Kurssilla tyostettavat kappaleet valitaan
padosin kurssilaisten omien musiikkimieltymysten mukaan. Soittimina mm. laulu,
piano, kitara, basso, rummut, ukulele.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti.
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6.1.3 Chillisti litkkuen

Tavoite:

Kurssin aikana harrastetaan matalan kynnyksen liikuntaa ja pyritdan tutustumaan
erindisiin helposti harrastettavissa oleviin liikuntamuotoihin. Kurssin aikana pyritaan
tutkimaan omaa liikkujatyyppi profiilia ja Ioytdmaan potentiaalisia uusia
harrastusmuotoja. Mikali et ole vielad |6ytanyt itsellesi liikunnallista kipinaa niin talta
kurssilta pyritdan sellaista etsimaan!

Sisalto:

Lenkkeilya, frisbeegolfia, sulkapalloa seka lahiliikuntapaikkojen mahdollistamia
liikuntamahdollisuuksia. Kurssin sisaltdd suunniteltaessa otetaan huomioon myds
oppilaiden toiveita.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti.

6.1.4 Elokuvahistoria

Kumpi tuli ensin, Marvel vai Star Wars? Kumpi voittaa, King Kong vai Godzilla? Keita
ihmeita ovat Hyvat, Pahat ja Rumat? Naihin ja muihin kysymyksiin saat vastauksen
jo huippusuosioon nousseella elokuvahistorian valinnaiskurssilla!

Kurssilla kaydaan lapi elokuvan genreja ja historiaa, keskustellaan mielipiteistdmme
elokuviin liittyen, seka tietysti joka viikko katsotaan elokuvia! Omat popcornit mukaan.

Tavoitteet: Kurssin tavoitteena on oppia tietoa elokuvasta kirjallisuuden lajina ja
elokuvahistoriasta. Kurssilla tutustutaan laajasti eri aikakausien ja lajityyppien

elokuviin.

Sisalto: Kurssilla katsotaan elokuvia, tutustutaan elokuvien historiaan ja
keskustellaan elokuvista. Kurssilla tehdaan yksi kirjallinen lopputy®.

Arviointi: Sanallinen arviointi. Osallistuminen oppitunneilla ja kirjallinen lopputyd
vaikuttavat arviointiin.
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6.1.5 Eldinkurssi

Tavoite:

Kurssin tavoitteena on tutustua tuttuihin ja tuntemattomiin eldimiin. Tutustumme eldinten
hoitoon ja koulutukseen seka niiden erilaisiin ominaisuuksiin.

Sisalto:

Mita olet aina halunnut tietda eldimista? Kurssilla voidaan tutustua esimerkiksi eksoottisiin
eldimiin, riistan metsastykseen tai lemmikkieldinten koulutukseen. Teemme myds
mahdollisuuksien mukaan vierailuja kiinnostaviin kohteisiin pk-seudulla (esim. korkeasaari).
Talla kurssilla paaset tutustumaan sinua kiinnostaviin asioihin, oli se sitten koiran koulutus,
liskojen salakuljetus tai savannin eldimet.

Arviointi:
Sanallinen arviointi.

6.1.6 Huikeita kemiallisia kokeita

Tavoite
Tutkimisen ja kokeellisen tydskentelyn taitojen syventdminen

Sisallot
Tama kurssi on kevyt ja hauska sukellus kemian maailmaan! Kehitd kemian tutkijan
taitojasi suunnittelemalla ja tekemalla kivoja kokeellisia tutkimuksia! Mahdollisuuksien

mukaan paaset myds vierailulle yliopistolle tai kemian alan yritykseen.

Arviointi

Sanallinen arviointi. Voi vaikuttaa korottavasti kemian arvosanaan.

6.1.7 lloa draamasta!

Tavoite: Syventda draaman keinoilla itsensa ilmaisemista ja heittaytya improvisoiden
tilanteisiin. Kurssilla panostetaan siihen, etta ryhmassa on turvallinen ja innostava
tyoskentelyilmapiiri.

Sisalto: Teemme eripituisia draamaharjoituksia, sketseja, tilannepatkia ja
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improvisaatiota. Hulluttelemme draaman avulla ja nauramme paljon. Kurssilaiset
saavat vaikuttaa toiveillaan kurssin sisaltoon. Mahdollisuus tuottaa sisaltéa koulun
juhliin!

Arviointi: Sanallinen arviointi

6.1.8 Johdatus filosofiaan
Tavoite: Tutustua filosofiaan oppiaineena ja tieteenalana. Oppia filosofista
argumentointia

Sisaltoé: Tutustumme filosofian klassisiin kysymyksenasetteluihin ja pohdimme
yhdessa erilaisten klassisten vastausten merkitysta.

Arviointi: Sanallinen arviointi

6.1.9 Joulukurssi

Oletko jouluihminen? Haluatko |6ytda joulumaan? Jos vastasit kyll3, tervetuloa
jouluvalinnaiskurssille! Kurssilla tarkastelemme joulua monesta eri ndakokulmasta: voimme
esimerkiksi tehda joululeipomuksia, tehda jouluaskarteluja, suunnitella joulutempauksia,
lukea ja kirjoittaa joulutarinoita, oppia erilaisia jouluperinteita ja katsoa jouluelokuvia.

Tervetuloa mukaan koko syksyn kestdavaan jouluhuumaan!
Tavoitteet:
- oppia tarkastelemaan erilaisia jouluperinteita

- harjoitella tiedonhakutaitoja, erilaisia jouluun liittyvida kddentaitoja ja joulutempausten
suunnittelua

- oppia analysoimaan ja pohtimaan joulua monesta eri nakokulmasta
Sisallot:

Kurssin sisallot suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa. Sisdltdja voivat olla esimerkiksi
jouluun liittyva taide (kirjallisuus ja musiikki), joulun ruoka- ja tapakulttuuri ja jouluun
liittyvien tempausten jarjestaminen.

Arviointi:

sanallinen arviointi
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6.1.10 Teknisen tyon kurssi

Tavoite ja sisalto:

Kurssilla syvennetaan kasityollista osaamista ja kokonaisen
kasityoprosessinhallintaa. Kasitydon tekeminen on mm. tutkivaa ja kokeilevaa
toimintaa, jossa painottuu luova ongelmanratkaisu ja itseilmaisu. Kurssin tavoitteena
on kehittda kasityollista taitamista oppilaiden toiveet huomioiden ja kykya kaynnistaa
ideointi-, suunnittelu- ja valmistusprosessi erilaisista |&htékohdista, mutta ennen
kaikkea: kokea tekemisen ja keksimisen iloa!

Arviointi: sanallinen arviointi

6.1.11 Lautapelikurssi

Tavoite:
Kurssilla pelataan erilaisia lauta- ja korttipeleja ja rentoudutaan niiden parissa.

Sisalto:

Oletko aina halunnut olla vallankaappausta suunnitteleva Hitler Weimarin Saksassa
tai ihmissusi keskiaikaisessa kylassa? Haluatko johtaa avaruuslaivastosi voittoon
galaktisessa sodassa tai arvata kenen lemmikkieldin kakkasi olohuoneen matolle?
Kaikki tdma on mahdollista lautapelikurssilla!

Lautapelikurssilla paaset tutustumaan erilaisiin lauta- ja korttipeleihin, kuulet niiden
historiasta ja ennen kaikkea paaset pelaamaan niita. Harjoittelemme erityyppisia
peleja klassikoista seurapeleihin ja tietovisoista deck buildereihin. Erilaisten pelien
parissa paaset rentoutumaan ja viettdmaan aikaa muiden lautapeleista
kiinnostuneiden kanssa.

Oppilaiden kiinnostuksen kohteet vaikuttavat kurssin sisaltéon ja halukkaat voivat
ottaa omat lautapelinsd mukaan. Ryhmaan mahtuu maksimissaan 14 oppilasta.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti. Osallistuminen vaikuttaa arviointiin.
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6.1.12 Leivonta

Tavoite:
Kurssin tavoitteena on tutustua erilaisiin leivonnaisiin ja vahvistaa leivontataitoja.

Sisalto:
Kurssilla tutustutaan eri taikinatyyppeihin ja valmistetaan erilaisia suolaisia ja
makeita leivonnaisia.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti. Kurssin aikana oppilaat pitavat oppimispaivakirjaa.

6.1.13 Maila- ja pallopelit

Tavoite:

Tavoitteena on kehittda valineenkasittely- ja liikkkumistaitoja eri pelien avulla seka
syventaa taktista osaamista eri peleista ja oppia ymmartamaan joukkuepelaamisen
dynamiikkaa paremmin.

Sisdlto:

Lajeina kurssilla ovat mm. sulkapallo sekda mahdollisuuksien mukaan tennis, squash
ja/tai padel, seka joukkuepeleja kuten salibandy, lacrosse, koripallo, jalkapallo,
lippupallo, lentopallo yms. Kurssin sisalto suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti.

6.1.14 Ohjelmoinnin valinnaiskurssi

Tavoite:

Ohjelmoinnin lyhyt valinnaisainekurssi on sinulle, joka haluat oppia digimaailman
kasityolaistaitoja. Kurssilla opit ratkaisemaan ongelmia, kdayttamaan luovuutta ja
tekemaan yhteistyota rakentaessasi erilaisia ohjelmia. Samalla ymmarrat laajemmin
erilaisten ohjelmien merkitystda omassa elamassasi ja yhteiskunnassa.

Sisadlto:



Paaset kehittamaan ohjelmointitaitojasi monipuolisesti, silla kurssilla tutustutaan
ohjelmointikielista Pythoniin, Javaan ja JavaScriptiin, jotka ovat talla hetkelld
maailman kolme kaytetyinta ohjelmointikielta. Padpaino on Python-kielessa, jolla
padset tekemaan tekstikdyttoliittamasovelluksia, grafiikoita ja animaatioita. Saat
myos tutkia Pythonilla tehdyn Snake-pelin valmiista koodia ja muokata pelista
omannakoisesi. Osa Pythonilla tehtavistd harjoituksista tehddan myos Javalla.

Toteutat kurssilla web-sivustotyyppisen graafisen kayttoliittyman JavaScript-kielella.

Opit kurssilla myds robotiikan perusteita Lego Mindstorms -ymparistossa.

Arviointi:
Sanallinen arviointi.

6.1.15 Retkikurssi

Tavoite:
Kurssin tavoitteena on antaa oppilaalle retkeilytaitoja seka teoriassa etta
kaytannossa.

Sisalto:
m 2 teoriakertaa, jolloin oppilaalle tulee kuva, mitd teemme retkella ja milla
tavoin toimimme retkella.

m  Yépymis- ettd ruokaryhmien muodostaminen

m Retkeilyn ja varusteiden teoriaa

m Varusteisiin tutustumista
e Yoretki perjantaista klo 15 lauantaihin klo 12 asti

m Matkat vanhempien kyydissa

m Ruoat koulun puolesta

m  Mokkiymparistd hatatilanteita varten (sahkétén mokki)

m Vaellus, teltan pystytys, ruoan teko trangioilla, ydépyminen
e Palautekerta

m Kuvien ja videoiden kautta tunnelmien kertaus

m Lettukestit

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti.
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6.1.16 Saunalahden tahtitoimitus - reportterikurssi

Tavoite: Oppia ymmartdmaan journalismin lainalaisuuksia teoriassa ja kaytannossa
oman toimituksen ja Saunalahden juhlajulkaisun avulla.

Sisalto: Tutustumme journalismin perusteisiin ja muodostamme oman Saunalahden
julkaisun toimituksineen. Kirjoitamme erilaisia lehtiteksteja, kdymme juttukeikoilla ja
tutkimme journalistisesti kiinnostavia kysymyksia. Saat kokea, millaista olisi toimia
erilaisissa lehden toimituksen tehtavissa, kuten vaikka paatoimittajana! Julkaisu voi
olla koulun Insta-tilile tai blogi.

Arviointi: Kurssi arvioidaan sanallisesti

6.1.17 Valokuvaus

Tavoite:

Opi ottamaan entista parempia kuvia! Paaset kehittdmaan luovaa ajatteluasi ja
havainnointikykyasi erilaisten valokuvaustehtadvien kautta. Kurssi sopii niin
aloitteleville kuin edistyneemmillekin kuvaajille. Omaa kameraa et tarvitse, mutta
saat sellaista halutessasi kayttaa.

Sisdlto:

Kurssin aikana opitaan sommittelun ja kuvankasittelyn taitoja, digikuvan
ominaisuuksia ja jarjestelmakameran kayttoa seka tutustutaan valokuvaukseen
ennen ja nyt. Tehtdvien suunnittelussa huomioidaan ryhman toiveita. Omia ja toisten
valokuvia tarkastellaan yhteisissa opetustuokioissa, joissa aiheet voivat liittyd myos
somekuviin, mainoskuviin, uutiskuviin ja taidekuviin. Kurssilla voidaan mm. tehda
kuvausretkia [ahiymparistoon, jarjestda valokuvanayttely tai harjoitella
studiokuvausta.

Arviointi:

Kurssi arvioidaan sanallisesti. Kuvataiteen syventava kurssi, voi vaikuttaa korottavasti
kuvataiteen paattdarvosanaan.
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6.2 Lyhyet valinnaiset KEVAT

HUOM. A2- ja B2-kielen lukijat eivat valitse tasta korista! Muistathan, ettd et voi valita
samaa lyhytta valinnaista kuin yhden kerran yldakoulun aikana.

6.2.1 Kamppailu- ja kuntosalikurssi

Tavoite:

Kurssin aikana tutustutaan voimaharjoittelun eri muotoihin (kestovoima,
nopeusvoima, maximivoima), mutta ennen kaikkea puhtaisiin suoritustekniikoihin.
Taman lisaksi kurssilla kamppaillaan mm. painin muodossa.

Sisdlto:
Mahdollisesti kuntosaliharjoittelu, kehonpainoharjoittelu, kahvakuulatreenit seka
erilaiset koulun tiloissa toteutettavissa olevat kamppailulajit.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti.

6.2.2 Korukurssi
Tavoite:

Tutustutaan erilaisiin  korujen valmistusmenetelmiin ja suunnitellaan seka
valmistetaan yksilollisid koruja. Kaytettavissa on laaja valikoima eri materiaaleja. Mm.
hopealankaa, tompakkilankaa, ruostumatonta terastd, eri puulajeja, nahkaa jne.

Arviointi:

Kurssi arvioidaan sanallisesti.

6.2.3 Leikitellaan draamalla

Tavoite: Kurssi kehittdd monipuolisesti ilmaisu-, vuorovaikutus-, yhteisty6- ja
neuvottelutaitoja. Kurssilla panostetaan hyvaan ryhman tyéskentelyilmapiiriin, jotta
kaikki voivat kokea ilmaisun ja siina kehittymisen iloa. Tarkeinta on siis yhteinen
matka ja prosessi, jolloin lopputuloksesta tulee juuri tekijéidensa nakdinen ja

23



hyvaksyma.
Sisalto: Teemme erilaisia draamaharjoituksia, sketseja, tilannepatkia ja
improvisaatiota. Leikimme monenlaisia seuraleikkeja.

Mahdollisuus tuottaa sisaltéa koulun juhliin!

Arviointi: Sanallinen arviointi

6.2.4 Leivonta

Tavoite:

Kurssin tavoitteena on tutustua erilaisiin leivonnaisiin ja vahvistaa leivontataitoja.

Sisalto:
Kurssilla tutustutaan eri taikinatyyppeihin ja valmistetaan erilaisia suolaisia ja
makeita leivonnaisia.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti. Kurssin aikana oppilaat pitavat oppimispaivakirjaa.

6.2.5 Let’s talk!

Suullinen kurssi

Tavoite:
Vahvistaa suullista englannin kielitaitoa ja lisata rohkeutta puhua.

Sisdlto:
Harjoitellaan mm. draaman keinoin erilaisia puhe- ja asiointitilanteita oppilaiden
tarpeiden mukaisesti.

Arviointi:

Kurssi arvioidaan sanallisesti. Kurssin suorittaminen voi vaikuttaa korottavasti
englannin arvosanaan.

6.2.6 Luontoharrastuksia ja tutkimuksia

Tavoite:

Kurssin tavoitteena on lisata ja syventda biologian osaamista erityisesti
luonnontieteellisen tutkimuksen taitoja laboratoriossa ja maastossa. Lisdksi
tutustumme erilaisiin luontoharrastuksiin ryhman mielenkiinnon mukaan.
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Sisalto:

Kerrataan ja syvennetdan biologian tietoja ja taitoja. Kurssilla tehddan myos erilaisia
biologian tutkimustoitad laboratoriossa ja maastossa. Voimme esimerkiksi eristaa
DNA:ta, , tutkia munuaisten rakennetta tai pyydystdaa maaperan elidita. Tutustumme
my0s erilaisiin luontoharrastuksiin (esim. lintubongaus) ja jarjestimme erilaisia
retkia mahdollisuuksien mukaan. Oppilailla on mahdollisuus vaikuttaa kasiteltaviin
aiheisiin.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti

6.2.7 Musaprojekti

Tavoitteet ja sisaltod

Kurssin tavoitteena on toteuttaa ja suunnitella oma musaprokkis. Musaprojekti voi
olla koko ryhman yhteinen tai sitten oppilaat voivat muodostaa pienempia ryhmia,
joilla kullakin on oma projektinsa. Musaprojekti voi olla bandisoittoprojekti,
musiikkivideon tekeminen, musapodcast, musiikkiin liittyvd opetuskokonaisuus,
musiikki tutkielma, ddnimaisema, musiikkitapahtuman jarjestaminen tai jokin muu
sinua ja kavereitasi kiinnostava musiikillinen kokonaisuus.

Arviointi
Kurssi arvioidaan sanallisesti.

6.2.8 Ommellaan vaate

Kurssin tavoitteena on suunnitella ja valmistaa vaate: paita, huppari, housut tai
vaikka oma kesdmekko. Rajataan tehtavaa taitotason ja oman mielenkiinnon
mukaan. Voit my0s toteuttaa itsenaisesti omia pienia toita. Kurssi etenee
ompelutaitoja kerraten ja uusia opetellen. Suunnitellaan lopullinen kurssi ja tavoitteet
osallistujien kanssa: jotain yhteista, jotain omavalintaista.

Tavoite: Syventda ompelun taitoja ja luoda hyva ja rento tekemisen tunnelma
osallistujien kesken.

Arviointi: Sanallinen arviointi. Kasitydon syventava kurssi, voi vaikuttaa korottavasti
kasityon paattdarvosanaan.
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6.2.9 Palautuminen ja hyvinvointi

Tavoite:

Pureudutaan omaan hyvinvointiin seka siihen vaikuttaviin tekijéihin. Samalla opitaan
taitoja, joiden avulla yksilo pystyy palautumaan paremmin niin fyysisesti kuin
psyykkisesti. Kehitetddan myos kehonhallintaa, liikkuvuutta seka tietoisuustaitoja.

Sisalto:

Perusliikuntaa matalatempoisempaa liikuntaa: jooga, pilates, rentoutusharjoitukset,
venyttely. Taman lisdksi mielen hyvinvointia edistavia matalan kynnyksen
aktiviteetteja koulun Iahiymparistdssa.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti.

6.2.10 Paremmaksi kirjoittajaksi

Tavoite:
Vahvistaa kirjoitustaitoa ja omaa kirjoittajan danta seka tukea koulussa kirjoitettavien
tekstien kirjoittamista.

Sisalto:

Teemme paljon erilaisia luovan kirjoittamisen harjoituksia, kirjoitamme fiktiivisia
teksteja kuten novelleja, fanifiktiota, runoja, laululyriikoita sekd mahdollisesti
asiateksteja ja jatkamme jo koulussa aloitettuja teksteja. Kurssilaisten omat
kirjoittamisen kiinnostuksen kohteet vaikuttavat sisaltéon.

Arviointi: Kurssi arvioidaan sanallisesti. Voi vaikuttaa korottavasti suomen kielen ja
kirjallisuuden arvosanaan.

6.2.11 Piirustus & maalaus

Tavoite:
Kurssin tavoitteena on syventya kiireettomasti piirtdmiseen ja maalaamiseen, kokeilla
erilaisia kuvan tekemisen tekniikoita ja uskaltaa ilmaista itsedan luovasti.

Sisalto:

Kurssin aikana kehitetadn piirtdmisen ja maalaamisen taitoja osallistujien omista
toiveista kasin. Tehtdvat voivat olla lyhyitd harjoituksia sekd pidempia projekteja.
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Kurssilla voidaan piirtda ja maalata myos digitaalisesti koulun tarjoamilla valineilla.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti. Kuvataiteen syventava kurssi, voi vaikuttaa korottavasti
kuvataiteen paattdarvosanaan.

6.2.12 Ruotsia lukioon aikoville

Tavoite:

Tavoitteena kerrata ruotsia ja olla tukikurssina lukioon tahtaaville.
Sisalto:

Kurssilla kerrataan kaikkea mahdollista peruskoulun ruotsiin liittyvaa. Lisaksi
kokeillaan erilaisia kieltenoppimismenetelmia, pelataan, leikitdan ja tehdaan itse
tehtavia, kerrataan niita ruotsin sisaltéja, joita oppilaat sita toivovat ja katsotaan tietty
ruotsinkielisia sarjoja.

Oppilaat paasevat vaikuttamaan kurssin sisaltéon.

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti. Kurssi voi vaikuttaa korottavasti ruotsin
paattéarviointiin.

6.2.13 Viittely ja argumentaatio

Tavoite:
Kurssin tavoitteena on antaa oppilaalle taitoja perustella ja arvioida vaitteita ja niiden
tueksi esitettyja argumentteja.

Sisalto:

Vaittely ja argumentaatio -kurssi on hyva tapa kehittdd omaa ajattelua. Kurssilla
perehdytaan argumentoinnin ja vaittelyn perusteisiin seka harjoitellaan vaitteiden
perustelua ja arviointia kdytannon harjoituksin. Kurssilla jokainen paasee myos
kehittamaan nopeaa ja kriittista ajatteluaan seka omien ajatusten selkeaa ilmaisua.
Kurssilla tutustutaan lyhyesti Iansimaiseen filosofiaan, erityisesti johdonmukaiseen
paattelyyn. Vierailemme mahdollisuuksien mukaan nuorten filosofiatapahtumassa
seuraamassa vaittelyitad. Oppilaat paasevat vaikuttamaan kurssin toteutustapaan ja
kasiteltaviin aiheisiin. Ryhmaan mahtuu maksimissaan 16 oppilasta.

Arviointi:

Kurssi arvioidaan sanallisesti. Kurssin suorittaminen voi vaikuttaa korottavasti
katsomusaineiden paattéarviointiin.
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6.2.14 Videoeditointi

Tavoite:

Kurssin tavoitteena on antaa oppilaalle kdytannon taidot muokata monipuolisesti
videoita.

Sisalto:

° Ainen muokkausta

° Kuvan muokkausta

° Videoeditointia Da Vinci Resolve -ohjelmalla

e Paljon kdytannon tehtavia
e Mahdollisesti tuotoksia kaytetdan koulun juhlissa

Arviointi:
Kurssi arvioidaan sanallisesti tuotoksien perusteella.

Yhteystietoja

Rehtori Hanna Sarakorpi

hanna.sarakorpi@espoo.fi

040 7020 757
Apulaisrehtori Teemu Salin

teemu.salin@espoo.fi

040636 9106
Oppilaanohjaaja Heini Kaistinen

heini.kaistinen@espoo.fi

043 827 2863
Oppilaanohjaaja Veera Vainio

veera.vainio@espoo.fi

043 826 9800
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