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Handledningsplanen ar den del av den lokala laroplanen och beskriver hur
handledningen ordnas vid laroanstalten. Handledningsplanen ar ett verktyg fér
att utvardera och utveckla handledningsverksamheten. (GLP21 kapitel 4.1)

Kvalitetsmal for handledningen i Esbo

Vi foljer de nationella kriterierna for god handledning (UBS 2023)

e Hela gymnasiets kunniga och professionella personal ansvarar for
handledningen

e Gymnasiets verksamhetskultur har ett handledande perspektiv
Alla gymnasieskolorna i Esbo har liknande handledningsprocedurer
Den studerande har ratt till bade en studiehandledare och en
grupphandledare
Malet ar att en studiehandledare har ca 220 studerande att handleda

e Nya grupphandledare far handledning i sitt handledningsarbete


https://eperusteet.opintopolku.fi/beta/#/sv/lukiokoulutus/6828810/tekstikappale/6828910
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Kriterier%20f%C3%B6r%20god%20handledning.pdf

e Vi samarbetar kring handledningsfragor med studerande och vid behov
vardnadshavare.
e Gymnasiets studiehandledare ar behoériga for sina arbetsuppgifter.

Vi foljer Studiehandledarna i Finland rf SOPOs etiska principer. Helheten finns pa
SOPOs natsida, men principerna bodrjar med att “grundprinciperna for
studiehandledningen ar att respektera den handledda och framja dennas valfard
och jamlikhet”.

Handledningens uppdrag och mal

Handledningen i gymnasiet ar en helhet och hela skolan deltar i
handledningsarbetet, som studiehandledarna koordinerar. Processen
gar fran ansokningsskedet till avslutandet av gymnasiestudierna och
vidare till fortsatta studier.

Handledningen hjalper den studerande utveckla:

e Dbattre fardigheter att klara av forandrade livssituationer,

e hens formaga att gora val och fatta beslut om sina gymnasiestudier
och  fortsatta studier med beaktande av framtidens
kompetensbehov, och

e arbetslivsfardigheter och ett brett samhalleligt kunnande genom
att konkretisera malen féor mangsidig kompetens.

Handledningen

e Stoder studerandes valbefinnande, fostran och utveckling
Erbjuder verktyg for battre sjalvkdannedom och sjalvreglering
Uppmuntrar till aktivt medborgarskap.
Framjar jamlikhet och likabehandling i utbildningen
Forebygger marginalisering

Hur handledningen ordnas

Studiehandledarna ansvarar for koordineringen av  skolans
handledningsverksamhet och fér den egentliga studiehandledningen av
sina egna basgrupper. Hela skolan deltar i handledningen och
handledningsplanens bilaga beskriver en tydlig arbetsfordelning. Den
individuella handledningen utférs av bade studiehandledare och
grupphandledare. Grupphandledarna ar den studerandes narmaste
handledare och amneslararna ansvarar for handledningen i sitt amne. Alla
ovanstaende samt skolans ovriga personal ansvarar for handledningen
utgaende fran sina uppgifter och hela personalen ser till att studerandena
behandlas jamlikt och att alla har lika tillgang till handledning.


https://www.sopo.fi/sv/yhdistys-sv/eettiset-periaatteet-sv/

Handledningen tar i beaktande och respekterar studerandes liv som
helhet; lika handledning ges oberoende av koén, etnicitet, askadning,
socioekonomisk bakgrund, osv. Med hela skolans handledning och stod
ska den studerande lara sig att ta ansvar for sina studier och sina val infor
framtiden.

Handledningen ordnas som studieavsnitt, individuellt, i smagrupper eller
som kamrathandledning. Tutorverksamheten i skolan ar en del av
handledningen och uppmuntrar till kamratstod.

Studierna och de studerandes valbefinnande foljs upp och stods i
samarbete med vardnadshavarna och studerandevardspersonalen.

Varje studerandes egna studiehandledare fungerar som grupphandledare
under det fjarde aret.

Vi anvander den individuella studieplanen i Wilma. Den individuella
studieplanen bestar av tre blanketter: en studieplan, en plan for
studentexamen och en plan for fortsatta studier och karriaren. Dessa
utarbetas och uppdateras steg for steg under gymnasietiden;
studiehandledaren och grupphandledaren handleder och stodjer
studeranden under processen. Studiehandledaren sammankallar till
studiemodte enligt dverenskommet schema.

En narmare arbetsfordelning, arsklocka och processbeskrivningar finns
som bilagor.

Stod

Amneslarare ansvarar for stddundervisning i sitt &mne da en studerande
tex. varit sjuk och behoéver extra hjalp fér att komma ikapp. Om en
studerande trots aktivt deltagande i undervisningen har svaga kunskaper,
kan hen ocksa fa tillfalliga stodlektioner.

Speciallararen ansvarar for:
o test och intyg,
o ansokningar till studentexamensnamnden,
o handledning,
o studieteknik (tillsammans med studiehandledaren och
amneslarare).

Handledning vid stor franvaro



Om studerande har 15 eller fler franvarotimmar under en period ar det
grupphandledarens uppgift att diskutera saken med studeranden. Vid 25
eller fler franvarotimmar under en period tar grupphandledaren kontakt
med vardnadshavaren (om studerande ar under 18 ar).

D3 en studerande kommer tillbaka till skolan efter férlangd franvaro
erbjuds hen:
o regelbundna traffar med studiehandledaren/speciallararen/
studerandevardspersonal,
o ett skraddarsytt schema,
hjalp av resurslarare/skolhandledare,
o utomstdende handledningstjanster, s& som Sveps eller
Navigatorn.

Tillgang till information

Studerande och vardnadshavare informeras om olika handlednings- och
stédformer och tidtabeller, studierelaterade evenemang och annat som
kan paverka studierna via Wilma, i studieguiden och i skolans
Google-kalender.

Handledning vid évergangsskeden och

forlangd laroplikt

Overgangen fran grundlaggande utbildningen till gymnasiet

e Samarbete med med grundlaggande utbildningen
o Vi informerar elevhandledare om o&vergangen till allmanna
gymnasiet och IB-linjen.
o Vi haller infotillfallen for elever i ak 9 och HUX, samt deras
vardnadshavare. De ordnas som skolbesok, oppet hus,
infokvallar i skolan och/eller pa natet.

e Studerande som fatt studieplats men inte pabodrjar sina studier i
gymnasiet registreras i VALPAS efter en manad. Studiehandledare
och grupphandledare rapporterar 3at skolsekreteraren, som
registrerar studeranden.

Overgangen till laroanstalter pa andra stadiet



e Studiehandledaren handleder och hjalper studerande att delta i
periodbyte i andra gymnasieskolor.

e Studiehandledare erbjuder handledning och hjalp da studerande
dnskar byta gymnasium/utbildning.

e Studiehandledaren handleder studerande som riskerar att avbryta
studierna och konsulterar utomstaende aktorer vid behov. Vi
samarbetar tex. med SVEPS, Navigatorn, Ohjaamo och
vuxengymnasier.

Overgangen till fortsatta studier
e Studiehandledare och amneslarare handleder studerande med
malet att varje studerande inhamtar tillrackliga kunskaper och
erfarenheter for att kunna granska olika valmojligheter och ta
stallning till:
o fragor som rér den egna framtiden, férutsattningar och
mojligheter
o fa kadnnedom till mdjligheter till fortsatt utbildning i
Finland och i andra lander

e Studiehandledaren handleder studerande individuellt, i smagrupp
och haller lektioner om utbildningsmajligheter och
ansokningssystemen efter gymnasiet.

e En studerande har ratt till fortsatt handledning (1 ar) efter att hen har
blivit utexaminerad om hen inte har fatt en studieplats.

Handledningens samarbete med utomstaende

aktorer

Samarbetet med hdgskola och arbetsliv ar en viktig del av
gymnasiestudierna. Det har samarbetet syns kontinuerligt under den
studerandes hela gymnasietid och samtliga laroamnens undervisning. Las
mer om hur samarbetet med hdgskolor och arbetslivet konkretiseras i
skolans plan for samarbete med hdégskola och arbetsliv.

Forutom hdgskola och arbetsliv samarbetar vi aven med foljande
utomstaende aktorer:

e Ovriga svensksprakiga gymnasier i huvudstadsregionen
(periodutbyten, gemensamma projekt)

e Ovriga gymnasier i Esbo (gemensam studiebricka, gemensamma
studieavsnitt pa hégskola)


https://docs.google.com/document/d/1VrtxNGQMGG3ssj5vFnO4Iei6EPQQJQbSGiEHoH_k_LM/edit?usp=sharing

e Uppsdkande ungdomsverksamheten Sveps
e Svenska Bildningstjanster i Esbo
e Barnavardsforeningen i Finland (Next Level)

Utvardering av handledningsverksamheten

Handledningsverksamheten utvarderas regelbundet. Vi anvander enkater
fran enskilda studieavsnitt samt den mer allmanna trivselenkaten som
gors i skolan.

| enkaterna kan utvarderas t.ex.:

e hur man utgar fran de studerande - lyssnar pa studerandes intressen
och énskemal samt mojliga lasarsteman (STEAM)

e tillgdng och tillganglighet - regelbundna individuella samtal samt
madjlighet till handledning och stéd - vid behov, inom rimlig tid

e jamlikhet och likabehandling - alla ges likadana mdjligheter
oberoende av sin person eller bakgrund

e delaktighet, dppenhet t.ex. gallande beddmning, tutor och EK val,

erbjudandet av studieavsnitt, osv.

har vi behériga studiehandledare och tillrackliga resurser

Studiehandledarna traffas veckovis och diskuterar samt utvarderar
handledningsarenden under lasaret.

Studiehandledarna och de ledande grupphandledarna traffas periodvis
fore grupphandledarmoétet for att planera den inkommande perioden och
utvardera den foregaende. Utvarderingen sker enligt subjektiva asikter
samt genom att jamfoéra perioden i fraga med
arsklockan/arbetsférdelningen.

Bilagor

1. Handledningen i Mattliden

a. Studiehandledarnas arsklocka (endast pa svenska)

b. Schema for periodvisa SH/GH traffar / Timetable for counsellor/form
teacher meetings every period

c. Samtalsmall fér grupphandledare / Form teacher model chat
guestions

d. Schema for studiemdten arskursvis / Timetable for form group study

check ups


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1JZHl8rCPbKN4zbzSioTEqcVfXnnTCo09Hsv9s4FgPps/edit?usp=sharing

Grupphandledarens uppgifter / Form teacher duties

Amneslararens uppgifter / Subject teacher duties
Arbetsfordelning inom skolans personal

Studiehandledningens processer
Samarbete i ansokningsskedet
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Introduktion till gymnasiestudierna
Studiehandledning under gymnasiestudiernas gang
Studerande som slutar

Handledning i slutskedet av gymnasiestudierna

— 0 o o0

Handledning efter att den studerandes studieratt upphort (fortsatt
handledning)

6. Plan fér samarbete med hdgskola och arbetsliv


https://docs.google.com/document/d/1Exbhd0RyDE1Z_HdFMCVnz26Al0C0cPD6qWrqlfFkgK0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/14rVkdrwQv7Ne_d42A6z6JWcmFR8gDs4MBP0xEceHuXI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qCgLOxAG5c3X9ZJNo-JXtR8THAvbbGuL-hHvfCk_l4Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1c-4JH5TjB7Zw34zrhu2TY8jyk2aej4DNDbcEtFFlLpo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VrtxNGQMGG3ssj5vFnO4Iei6EPQQJQbSGiEHoH_k_LM/edit?usp=sharing

