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KOULUN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

Liite koulun opetussuunnitelmaan

KOULU: Jupperin koulu

KOULUN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN SISALTO, LAADINTA JA HYVAKSYMINEN

Opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten laaditaan oppilaitoskohtainen
opiskeluhuoltosuunnitelma. Osa oppilaitoskohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyvista asioista
on tarkoituksenmukaista kuvata yhdenmukaisesti kaikissa koulutuksen jarjestajan oppilaitoksissa siten, etta
nitd tdsmennetdan ja taydennetddn oppilaitoskohtaisesti. Tamad dokumentti on Espoossa kaytossa
oleva yhteinen pohja opiskeluhuoltosuunnitelmalle, jota koulu taydentada. Opiskeluhuoltosuunnitelma
on koulun opetussuunnitelman liite. Opiskeluhuoltosuunnitelmaa paivitetdan aina tarvittaessa, useimmissa
kouluissa vuosittain lukuvuoden alkaessa.

Opiskeluhuoltosuunnitelman sisalto:

Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut
2. Yhteisdllinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

3. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

4. Oppilaiden ja huoltajien osallisuus opiskeluhuollossa
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Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen
Liitteet

Opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta vastaa koulun yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma eli yhteiséllinen
hyvinvointiryhma. Suunnitelma tehdaan yhteistydssa koulun henkildston, oppilaiden ja heidan huoltajiensa
kanssa. Opiskeluhuoltosuunnitelman hyvaksyy koulun johtokunta.



1. OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA OLEVAT
OPISKELUHUOLTOPALVELUT

Ensisijainen vastuu yhteisén hyvinvoinnista on koulun tai oppilaitoksen henkildkunnalla. Yhteison
toimintakulttuurin kehittdmista ja yhteisdllista tyota johtaa rehtori. Espoon kaupunki tuottaa ja vastaa
psykologi- ja kuraattoripalveluista seka kouluterveydenhuollon terveydenhoitajan ja |&8karin
palveluista. Jokaiselle koululle on nimetty oma opiskeluhuoltopalveluista vastaava psykologi,
kuraattori, terveydenhoitaja ja koululddkari. Lisaksi kaikilla kouluilla on kaytettavissaan
opiskeluhuollon koulutoimintaterapeuttien ja musiikkiterapeutin konsultaatiomahdollisuus. Eri
toimijoiden rooleja on kuvattu tarkemmin liitteessa 1.

Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen

Espoon kaupunki vastaa siitd, ettd opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuoltosuunnitelma
toteutuu. Espoon kaupunki jarjestdd opiskeluhuollon yhteistydssa sivistystoimen ja sosiaali- ja
terveystoimen opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa siten, etta
opiskeluhuollosta muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus. Espoon kaupunki vastaa
opiskeluhuollon  psykologi- ja kuraattoripalvelujen sekd kouluterveydenhuollon palvelujen
jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien koulujen oppilaille heidan kotipaikastaan riippumatta.

Opiskeluhuollon palvelujen kohdentamisen kuvaus
Kuvataan miten koulun kaytettavissa olevat opiskeluhuollon asiantuntijoiden palvelut kohdentuvat
opiskeluhuoltotydssa:

0 Kouluyhteis66n (opiskeluhuollon tyontekijat osallistuvat yhteiséllisen hyvinvointiryhman
kokouksiin seka tekevat yhteisdllista tyéta luokkien, oppilasryhmien ja kouluyhteisén kanssa)

Opiskeluhuollon toimijat osallistuvat séénndllisesti yhteiséllisen opiskeluhuollon palavereihin.
Ryhma edistaéa koulun terveellista ja turvallista toimintakulttuuria ja -ympéristda.

o Yksittdiseen oppilaaseen (oppilaita tavataan yksilokaynneilla tarkastusten, tutkimusten tai
tukitapaamisien merkeissa)

Oppilaita ohjataan opiskeluhuollon palvelujen pariin tarpeen ilmetesséd, matalalla kynnykselld ja
ennaltaehkéisevasti. Opiskeluhuollon henkilbsto kdy esittdytyméassé luokissa.

o Yhteistyohon liittyviin tehtaviin (opiskeluhuollon tydntekijat tekevat monialaista yhteisty6ta
koulun sisalla ja ulkopuolella)

Opiskeluhuollon toimijat kéyttévét ja vahvistavat koulun moniammatillisia verkostoja toimien niissé
aktiivisesti.

o Opiskeluhuollon kehittamiseen (opiskeluhuollon tydntekijat osallistuvat opiskeluhuollon
kehittamiseen, arviointiin ja seurantaan)

Opiskeluhuollon toimijat suunnittelevat yhdessé Ilukuvuoden tavoitteet ja arvioivat ja seuraavat
toimintaansa. Toimintaa muokataan tarvittaessa.



2. YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOIMINTATAVAT

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko kouluyhteis6a tukevana
yhteisdllisena  opiskeluhuoltona.  Yhteisolliselld ~ opiskeluhuollolla  tarkoitetaan  koulun
toimintakulttuuria, joka edistdd oppilaiden oppimista, terveyttd ja hyvinvointia, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta. Yhteisollinen opiskeluhuolto on suunnitelmallista ja
tavoitteellista tyétda koulun arjessa. Opetussuunnitelman perusteissa korostetaan tietoista ja
suunnitelmallista koulun toimintakulttuurin kehittamista.

Koulun yhteiséllisen hyvinvointiryhman toimintatavat ja kiytannot

Yhteiséllisen tydn suunnittelusta, kehittdmisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa koulun
yhteiséllinen hyvinvointiryhma (YHR), jota johtaa rehtori. Suunnittelu tarkoittaa opiskeluhuollon
kokonaisuuden koordinointia koulussa ja siten myds yksilokohtaisen opiskeluhuollon
menettelytavoista ja yhteistydokaytannoistd sopimista. Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelu ja
toteuttaminen on kuitenkin ryhman tarkein tehtdva. Tama tarkoittaa tehtavia, joihin sisaltyvat
kouluymparistdon terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisdn hyvinvoinnin varmistaminen seka
hyvinvointia ja oppimista tukevan toiminnan kehittdminen ja toteuttaminen.

Yhteisollisen hyvinvointiryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

- Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisdlliselle ja ennaltaehkaisevalle tyodlle

- Luokka- ja koulukohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntaminen yhteiséllisen opiskeluhuollon
toimenpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

- Kirjallisten suunnitelmien (ml. opiskeluhuoltosuunnitelma) valmistelu ja paivittdminen

- Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

- Oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistaminen

- Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

- Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapojen
varmistaminen

- Ty6rauhan tukeminen

- Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopiminen

- Kouluyhteisén ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan sekd yhteisdllisen hyvinvointitydn
vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Hyvinvointiryhman eli  yhteisdllisen opiskeluhuoltoryhman tydskentely on yhteiséllista ja
ennaltaehkaisevaa. Tyon kohteena voi olla ryhma, luokka tai koko yhteisd. Asioita kasitellaan
yleisella ja yhteiséllisella tasolla, eikd ryhma koskaan kasittele yksittaista oppilasta koskevaa asiaa.
Yhteisollisia toimia voidaan suunnata kaikille yhteison jasenille tai kohdentaa esimerkiksi ryhmalle,
jossa on havaittu kiusaamista tai tydrauhaongelmia.

Yhteisollinen hyvinvointiryhm& on monialainen, ja sita johtaa rehtori. Rehtorin lisdksi ryhman muita
jasenid ovat terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, laaja-alainen erityisopettaja tai erityisopettaja,
opinto-ohjaaja ja opettajakunnan jasen / jasenia seka joissakin kouluissa opetustoimen omat
kouluterapeutit. Ryhmaan voidaan kutsua myds oppilaiden (esim. oppilaskunnan), huoltajien,
nuorisotoimen ja muiden toimijoiden edustajia.

Hyvinvointiryhmad kokoontuu saanndllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti. Tehtavat
edellyttdvat, ettd ryhma kokoontuu suunnitelmallisesti ja riittdvan usein. Koulu tiedottaa
yhteisdllisesta opiskeluhuollosta sovitun kaytdannén mukaisesti. Hyvinvointiryhma suunnittelee, arvioi
ja kehittdd toimintaansa vuosittain. Lukuvuosittaista suunnittelua tukemaan voidaan laatia
opiskeluhuollon vuosikello. Yhteisollisessa hyvinvointiryhmassa kasitellyt asiat dokumentoidaan
ennalta sovitulla tavalla. Keskeisista kasitellyistd asioista tiedotetaan koulun internet-sivuilla tai
Wilman kautta.

Koulun hyvinvointiryhnmaan kuuluvat rehtori, laaja-alaiset erityisopettajat seka oppilashuoltoryhman
moniammatilliset toimijat eli koulukuraattori, kouluterveydenhoitaja ja psykologi (syksylla lukuvuoden



alkaessa koululla ei ole omaa psykologia). Hyvinvointiryhma kokoontuu sdanndllisesti useita kertoja
lukuvuodessa.

Laajennetun hyvinvointiryhman kokouksiin kutsutaan myds vanhempien ja oppilaiden edustajat.
Oppilasjasenina toimivat oppilaskunnan hallituksen 5.-6.-luokkien jasenet. Laajennettu
hyvinvointiryhma kokoontuu ainakin kerran lukuvuodessa.

Opiskeluhuollon toiminnasta on tiedotettu huoltajia syksyn vanhempainillan yhteydessa.

Yhteistyo ja toimenpiteet oppilaiden osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden vahvistamiseksi
Jokainen koulun oppilas kuuluu koulun oppilaskuntaan. Oppilaskunnan toimielimena toimii
oppilaskunnan hallitus (Joppi), johon valitaan vuosittain edustajat jokaiselta 3.-6.-luokalta.
1.-2.-luokat voivat tuoda asioita Jopin kasiteltdvaksi luokanopettajien valityksella. Koulun Vihrean
lipun raatiin kuuluu edustajia kaikilta 3.-6.-luokilta. Raati edistda kestavan kehityksen nakodkulmia
koulun toiminnassa.

Pyrimme kaynnistdmaan oppilaiden tiimeja, joiden kautta oppilaat paasevat entistd enemman
vaikuttamaan koulun toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen.

Lisddmme oppilaiden osaamista ja mahdollisuuksia vaikuttaa oman oppimisprosessinsa
suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin.

Kevaalla toteutamme mahdollisuuksien mukaan koulutulokkaiden tutustumispaivan. 5. luokkien
oppilaat toimivat uusin 1. luokkalaisten kummeina edistden kuulumista kouluyhteisd6n. Ylakouluun
siirtyville jarjestetddan mahdollisuus tutustua vastaanottaviin ylakouluihin.

Yhteiséllinen hyvinvointiryhma pyrkii edistdmaan luokkien ryhmaytymista ja ryhmaan kuulumisen
tunnetta. YHR suunnittelee luokissa toteutettavia toimintatuokioita, jotka hyddyntavat
vahvuuskasvatusta ja huomioivat tunnetaitojen harjoittelun. Kevatlukukaudella YHR (kuraattori, ela
ja rehtori) jalkautuu luokkiin yhteistoiminnalliseen tuokioon tavoitteena hyvinvoinnin edistdminen
syksyn hyvinvointikyselyn luokittaisten tulosten pohjalta.

Yhteistyd oppilaan ohjauksessa, opetuksen siirtymévaiheissa seka jatko-opintojen
suunnittelussa

Yhteisollisen opiskeluhuollon toimijat suunnittelevat vuosittain nivellyksen esiopetuksesta 1.-luokalle
ja 6.-luokalta ylakouluun. Erityisopettajat ovat avainasemassa nivellysten toteuttamisessa.

Tiedonsiirto alakoulusta ylakouluun toteutetaan Espoon ohjeiden mukaisesti. Avainasemassa ovat
luokanopettajat ja erityisopettajat seka tarpeen mukaan myds opiskeluhuolto.

Ulkomailta muuttavien oppilaiden kotoutumisen ja oppimisen edistdmiseksi tehddan vahvasti
yhteistyéta Kasvatuksen ja opetuksen toimialan monikulttuuristen palvelujen kanssa.

Yhteistyo koulun ulkopuolisten lasten ja nuorten hyvinvointia edistivien tahojen kanssa
yhteisollisen opiskeluhuollon kehittamisessa

Koulu tekee yhteistyota nuorisopalvelujen, perhesosiaalityon, lastensuojelun, poliisin sekd muiden
opiskeluhuollon kehittamiseen tarvittavien tahojen kanssa. Yhteistyd voi tapahtua esimerkiksi
asiantuntijavierailuina yhteiséllisen opiskeluhuollon kokousten puitteissa. Nuorisopalvelujen kanssa
yhteisollista ty6ta tehddan Nuori Espoo -toimintamallin pohjalta.

Teemme yhteisty6td ympardivan yhteiskunnan kanssa tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan.

Kaikille kouluille yhteisia toimintatapoja



Toiminta dkillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa
Espoon kaupungin peruskoulujen ja lukioiden kriisisuunnitelma tdydennetaan koulukohtaisilla
tiedoilla ja lisdtdan opiskeluhuoltosuunnitelman liitteeksi (liite 2).

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

Koulun yhteisdllisyytta ja oppilaiden osallisuutta vahvistaen pyritdan sitouttavaan kouluyhteisdén ja
ehkdisemaan oppilaiden poissaoloja. Poissaolojen seurantaa ja niihin puuttumista toteutetaan ns.
poissaolojen porrasmallin mukaisesti (liite 3).

Paihteiden kdyton ehkaiseminen ja kdaytté6n puuttuminen

Koulujen ehkaiseva paihdetyo jatkaa varhaiskasvatuksessa aloitettua ty6ta. Ehkaiseva paihdetyd on
osa oppilaitoksen perusty6ta, toimintatapoja ja -kulttuuria, joilla tuetaan oppilaiden tervetta kasvua ja
kehitystd. Oppilaitosten paihdety6td maarittelevat lainsdadantd, opetussuunnitelma seka
opiskeluhuollon kaytannot. Voidaan sanoa, ettd kaikki opiskelutydn ja -ympariston kehittdminen
paremmin paihteiltd ja paihdehaitoilta suojaavaksi on ehkaisevaa paihdetyota. Keskeistd on
esimerkiksi oppilaitoksen tyd nuoren terveen kasvun ja kehityksen tukemiseksi (liite 4).

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vidkivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéaristédn. Turvallinen opiskeluymparistdé koostuu
psyykkisistd, sosiaalisista ja fyysisistd tekijoistd. Turvallisen opiskeluympéaristén luominen on
yhteinen tehtava, joka kuuluu kaikille kouluyhteison aikuisille. Koulun turvallista toimintakulttuuria
vahvistetaan huolehtimalla tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetuksesta sekd yhteiséllisen ja
yksilokohtaisen opiskeluhuollon avulla. Yhdessd vahvaksi yhteisOksi — Ei kiusaamiselle!
-suunnitelmassa on 14 toimenpidetta, joilla ehkaistdan kiusaamista ja vakivaltaa. Sen mukaisesti
koulussa tulee olla selkea toimintatapa kiusaamiseen puuttumiseen. Toimintamalli tulee olla
oppilaiden, huoltajien ja koulun henkildstdén tiedossa (lite 5). Koulukohtainen kiusaamiseen
puuttumisen toimintamalli julkaistaan koulun nettisivulla.

Yhteistyo terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen vililla
Terveysneuvonnan ja terveystiedon sisallét vuosiluokittain liitteessa 6.

Yhteistyd ja kaytanteet kouluympdariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydestd ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnista
huolehtiminen on laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttdva tehtava, joka on annettu useiden
eri viranomaisten vastuulle. Oppilas - ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluymparistdsta ja
yhteisdn hyvinvoinnista huolehtimisen kaikkien oppilaitoksissa tydskentelevien tehtavaksi
yhteiséllisessa opiskeluhuollossa. Terveydenhuoltolaki velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa
toteuttamaan oppilaitostarkastukset saanndllisesti yhdessd muiden viranomaisten ja toimijoiden
kanssa.

Oppilaitos ympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja hyvinvointia kartoitetaan kolmen vuoden vélein
tehtdvan oppilaitoksen monialaisen tarkastuksen yhteydessad. Tarkastus tehdaan yhteistydssa
koulun henkildstdn, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, tydsuojeluhenkildston ja
tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kanssa. Lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryhmalle
tehdaan vuosittain yleiselld tasolla kooste edellisen lukuvuoden tarkastuksista.



3. YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON JARJESTAMINEN

Koulun toimintakulttuurissa yhdistyvat parhaimmillaan oppilaiden yksil6llisten tarpeiden
huomioiminen seka yhteisdllisen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin n&kdkulma ulottuu
kaikkeen koulun toimintaan ja ohjaa jokaisen tyoskentelya. Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla
tarkoitetaan yksittaisille oppilaille annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja,
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja sekd monialaista yksilOkohtaista opiskeluhuoltoa.

Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilostolla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan
tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluja. Opiskeluhuollollinen polku on kuvattu liitteessa 7.
Yksilokohtainen oppilashuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttaa
suostumusta. Koulussa toteutettava yksilokohtainen tyd on seka ehkaisevaa etta korjaavaa.

Oppilailla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:

a) Yksittaiselle oppilaalle annettavat kuraattorin, psykologin seka kouluterveydenhuollon
palvelut

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon yksilékohtaisiin tehtaviin sisaltyvat oppilaan terveydentilan seuraaminen ja
edistdminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin.
Oppilaan sairauden vaatiman hoidon tai 1aakityksen jarjestdminen koulussa tapahtuu Espoon
ohjemateriaalin mukaan (Toimintaohje oppilaan terveydentilaan liittyvista asioista liitteena 8).

Psykologin ja kuraattorit palvelut

Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksilokohtaisilla palveluilla tarkoitetaan opiskelun ja
koulunkdynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetddan oppimista, hyvinvointia sekd sosiaalisia ja
psyykkisia valmiuksia.

b) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista oppilaan tuen tarpeen
selvittamiseksi ja opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittdisen oppilaan monialaista
opiskeluhuoltoa toteutetaan tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa
monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on edistda
oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia ja opintojen etenemista. Tydssa tuetaan myds
huoltajia ja ohjataan heidat tarvittaessa koulun ulkopuolisten palvelujen piiriin.

Tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhma

Yksittdisen  oppilaan  tai tietyn  oppilasryhman tuen tarpeen  selvittdmiseen ja
opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelldan yksilokohtaisessa
asiantuntijaryhmassa. Asian kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteisty6tahoja tai
oppilaan laheisia. Ryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytda neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi
katsomiltaan asiantuntijoilta.

Yksilokohtaiseen asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain oppilaan, tai,
ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa
suostumuksella. Yksildkohtainen asiantuntijaryhma nimedd keskuudestaan vastuuhenkildn.
Ryhman kokoaa se opiskeluhuollon tai koulun henkildkunnan edustaja, jolle asian selvittdminen
tyétehtavien perusteella kuuluu.

Oppilaan tai huoltajan suostumus pyydetdan aina yksildidylla kirjallisella suostumuksella.
Suostumus voidaan pyytaa suullisesti siina vaiheessa, kun aletaan koota yksilokohtaista
asiantuntiaryhmaa ja sen jasenia. Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaisella
kokoontumiskerralla. Jos yksilokohtaisen asiantuntijaryhman kokoonpanoon tulee my&hemmin



muutoksia, tehdaan niistd merkintd lomakkeeseen. Suostumuslomake arkistoidaan
opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.

Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys

Yksittdistd oppilasta koskevan asian kasittelysta yksilokohtaisessa asiantuntijaryhmassa laaditaan
opiskeluhuoltokertomus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa ryhman toimintatavoitteiden kannalta
valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen.

Opiskeluhuoltokertomukset sekd muut opiskeluhuollon tehtdvissd laaditut tai saadut yksittaista
oppilasta koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Rekisterin vastuuhenkild on
tulosyksikkotasolla  opiskeluhuollon  paallikkd ja  koulun tasolla  koulun  kuraattori.
Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittdistd oppilasta, ovat salassa
pidettavia. Koulun tasolla ko. kuraattori vastaa henkildtietojen kasittelysta ja yllapitda mainittua
rekisteria. Ensivaiheen arkistointi tapahtuu yksikdissa ja on ko. yksikén opiskeluhuollon kuraattorin
vastuulla sen jalkeen, kun opiskeluhuoltokertomukset on hanelle toimitettu. Arkistointipaikan tulee
olla paloturvallinen lukittu tila / arkistokaappi ja vain tietoja tydn takia tarvitsevalla tulee olla paasy
ko. asiakirjoihin.

Yhteistyo yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden ja koulun ulkopuolisten palveluiden ja
yhteistyokumppaneiden kanssa

Yhteistyotda tehddan tapauskohtaisesti kaytéssa olevien toimintamallien mukaan mm.
nuorisopalvelujen, perhesosiaalitydn, lastensuojelun, perheneuvolan, lasten kuntoutuspalvelujen,
terveyspalvelujen (mm. Nupoli), erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Yhteistydhdn voidaan
kutsua myds kolmannen sektorin edustajia (esim. Nuorten turvatalo tai Aseman Lapset ry.).



4. OPPILAIDEN JA HUOLTAJIEN OSALLISUUS OPISKELUHUOLLOSSA

Koulutydn perustana on oppilaiden osallisuus ja kuulluksi tuleminen. Oppilaiden osallisuus on tarkea
osa koulun toimintakulttuuria. Opetuksen jarjestajan tulee edistaa kaikkien oppilaiden osallisuutta ja
huolehtia siitd, ettd heilld on mahdollisuus osallistua koulun toimintaan ja sen kehittdmiseen seka
iimaista mielipiteensd oppilaiden asemaan liittyvissad asioissa. Oppilaille tulee myo6s jarjestaa
mahdollisuus  osallistua opetussuunnitelman ja siihen liittyvien  suunnitelmien  (ml.
opiskeluhuoltosuunnitelma) valmisteluun. Huoltajien osallisuus ja mahdollisuus olla mukana
koulutydssa ja sen kehittdmisessd on keskeinen osa koulun toimintakulttuuria. Kodin ja koulun
yhteistydssa voidaan parantaa hyvinvointia koulussa ja kehittaa yhteiséllisia toimintatapoja.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena yhteistyéna oppilaiden ja heidan huoltajiensa
kanssa. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan opiskeluhuollon toimintatavat oppilaiden ja
huoltajien osallisuuden edistamiseksi seka yhteistydn jarjestamiseksi. Opiskeluhuoltosuunnitelman
laatimisesta vastaa koulun yhteisdllinen hyvinvointiryhma. Suunnitelma tehdaan yhteistydssa koulun
henkildstdn, oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa.

Opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu yhteistydssa opiskeluhuoltoryhman kanssa ja hyvaksytty
opettajainkokouksessa. Suunnitelma esitelldan huoltajille ja oppilaille.

Oppilaille esitellddn ikatasoisesti opiskeluhuoltosuunnitelma ja huomioidaan heiltd tulevia
ehdotuksia suunnitelman kehittdmisessa ja muokkaamisessa.

Koulun huoltajille esitellddn opiskeluhuoltosuunnitelma ja huomioidaan heiltd tulevia ehdotuksia
suunnitelman kehittdmisessa ja muokkaamisessa.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista on tiedotettu huoltajia koulun vanhempainillassa
syksylla 2021. Luokanopettajat ja opiskeluhuollon henkildst6 tiedottavat oppilaita.



5. OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA SEURAAMINEN

Opiskeluhuollon tavoitteita ja toimenpiteitd tulee tehda tietoon perustuen. Se edellyttda luokka- ja
koulukohtaista hyvinvointitietoa, jota saadaan kohtaamisissa oppilaiden kanssa seka
oppilaskyselyissa, Kouluterveyskyselyssa, Move!-mittauksissa ja Hyvinvointikartta-kyselyssa.
Kaupunkitasoista tietoa lasten ja nuorten hyvinvoinnista saadaan vuosittain Toimintaympariston tila
-raportista. Hyvinvointitietojen tuloksia analysoidaan ja sen perusteella tehtavia toimenpiteitd
suunnitellaan yhdessa koulun henkiloston, oppilaiden ja huoltajien kanssa. Tavoitteille ja
toimenpiteille maaritellaan mittarit ja seurantaa tehdaan systemaattisesti.

Kaupunkitasolla opiskeluhuollon ohjausrynma suunnittelee, kehittdd, ohjaa ja arvioi monialaisesti
opiskeluhuoltoa. Espoossa ohjausryhmana toimii lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryhma.

Koulun opiskeluhuoltoryhman tavoitteena on vahvistaa kouluyhteisén hyvinvointia, turvallisuutta ja

terveellisyytta. Opiskeluhuolto hyddyntaa eri kyselyissa saatavia tuloksia toiminnan suunnittelussa
ja suuntaamisessa. Opiskeluhuolto pyrkii aktiiviseen toimintaan oppilasryhmien kanssa.

Opiskeluhuoltoryhma seuraa, arvioi ja kehittaa toimintaansa omavalvonnan periaatteita noudattaen
ja saadun palautteen perusteella.
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